2016 - X. évf. 7.
(78. sz.)

Rozsafiizeér
Kiralynéja

Advent

PLEBANIANK ELETE

1146 Budapest, Thokoly at 56. www.rozsafuzerkiralyneja.hu

KEZDODIK AZ U] EGYHAZI EV

e
Advent els6 vasarnapjaval kezd8dik az 1ij egy- |
hazi év. A katolikus templomokban és csaladi
otthonokban egyarant elhelyezik az adventi |
koszortt, és a kardcsonyt megel6z6 négy va-
sarnap, vagy mar el6z6 este, mindig eggyel
tobb gyertyat gyujtanak. A gyertyagyujtast
kozos énekkel, szentirasi szakaszok felolvasa-
saval és kozos imadsaggal végzik.

A katolikus templomokban ebben az id&szakban nem diszitik viraggal az oltart,
az orgona csak az énekek kiséretére szoritkozik, a miséz6 pap viola szin(i miseruhat
haszndl — a blinbanat szine! - (a harmadik, az in. gaudete — vagy 6rvendezd — vasar-
napon lehetséges a rdzsaszin). Az advent eredete a 4. szdzadig nyulik vissza. Régi
szokds templomainkban, hogy az adventi hétkoznapokon hajnali, tgynevezett
rorate misét mondanak. — Nalunk is lesz minden hétkéznap reggel 6 6rakor!

Az adventben a keresztény ember Krisztus sziiletésének tinnepére késziil tigy, hogy
Jézus benniink, koztiink is megsziilessen. Mind emellett Krisztus vilagvégi eljovete-
lére is késziiliink. , Varjuk a mi Urunk Jézus Krisztus dics6séges eljottét”!

Aldott, gyiimolesozé késziiletet kivanok!

Kdroly atya



Az egyhadz

Azért, hogy jobban értsiik az Egyhaz lényegét, elmélkedjiink at egy par gon-
dolatot a II. Vatikéni Zsinat tanitasabol.

Az egyhaz Krisztus titokzatos teste. Ebben a testben Krisztus élete arad
szét a hivokbe, akik a szentségek altal titokzatos és valdsagos modon egyesiil-
nek a szenvedett és megdicsdiilt Krisztussal. ..

A keresztség altal ugyanis Krisztushoz valunk hasonléva: ,Mi ugyanis mind-
nydjan egy Lélekben egy testté lettiink a keresztséggel.”(1Kor 12,13).

Az eucharisztikus kenyér megtorésekor valésagosan részesedvén az Ur testé-
bdl folemeltetiink a vele és az egymassal valo kozosségre. , Mivel ey kenyér,
egy test vagyunk mi mindnydjan, akik egy kenyérbdl részesiiliink.” (1Kor 10,17). Tgy
mi valamennyien az 6 testének tagjai lesziink (vo. 1Kor 12,27) , egyenként pedig
egymdsnak tagjai” (Rém 12,5).

Minden tagnak hasonlévé kell formalédnia Ohozza, amig Krisztus ki nem

alakul benniik (v6. Gal 4,19)... Amig a foldi élet zarandokutjat jarjuk, és a szo-
rongatéasok és iildozések kozepette az O nyomaban jarunk, mint test a fével
részesiiliink az O szenvedéseiben, egyiitt szenvedvén vele, hogy vele egyiitt
meg is dicséiiljiink (vo. Rom 8,17).
,O tartja fenn az egész testet és & fogja dssze iziiletekkel és izmokkal, s Isten szerint
valé novekedésérdl is & gondoskodik” (Kol 2,19). O csztja szét dllandéan testében,
vagyis az Egyhazban a szolgalatok ajandékait, melyekkel az 6 erejével {idvos
szolgalatot nyujtunk egymasnak, hogy az igazsagot cselekedvén a szeretet-
ben, mindenben felngjiink Ohozz4, aki a mi Fejiink...

Ugy tetszett Istennek, hogy az embereket ne egyenként, minden térsas
kapcsolat kizarasaval szentelje meg és tidvozitse, hanem néppé tegye Oket,
mely Ot igazsagban megismeri és szentiil szolgal Neki.

Ennek a népnek Torvénye az 1j parancs, hogy tgy kell szeretnie, ahogyan
maga Krisztus szeretett benniinket (v0. Jn 13,34).

Az Egyhaz kozosségébe azok épiilnek be teljesen, akik Krisztus Lelkének
birtokdban az Egyhaz egész berendezését és az tidvOsség minden eszkozét
benne elfogadjak, és lathato kozosségében - a hitvallas, a szentségek, az egy-
hazkormanyzat és az egyhazi kozosség kotelékeivel - kapcsolddnak Krisztus-
hoz, aki Egyhazat a papa és a piispokok altal kormanyozza.

Az apostolokrdl szolo Prefacioban imadkozzuk: ,...nydjadat, 6rok Pasztorunk,
magdra nem hagyod, hanem szent apostolaid dltal mindvégig 6rzod és 6vod, hogy azok
kormdnyozzdk hivd népedet, kik rendelésedbdl dllnak nydjad élén Fiad helyett, mint
pdsztorok...”

K6szonet mindazoknak, akik elfogadjak a plébanos-pasztor vezetését is. Az 1jj
egyhazi év kezdetén hivok mindenkit, hogy egyiitt épitsiik Isten Orszagat, a
helyi egyhdzat, plébaniai kozosségiinket! ,, Legyenek mindnydjan egy”!
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Urunk,
Jézus Kns tus,

szeretetedre
figyelhessiink.
Teremts
benniink
csendet,
hogy lelkiink ¢
mélyén meghallju
blinbanatra hivé szavadat!
Teremts benngnk éndet,, hogy
meghallJuI\a adv ntl oromhlrt
emberként fogsz megszuletm
Teremts benniink csendet!

A hit ajandékat elfogado csendet.

A Te titkaidat elfogado csendet.

zdllast keres a Szentcsalad

Sok helyen él még az a
népi szokas, vagy ennek
modernebb valtozata,
hogy latogatjak egymast a
keresztények, viszik egy-
mas otthonaba a Szent

| csaldd képét. Plébanian-

kon is sokan nagy Orom-
mel varjdk az adventet és
a ,szentcsalados” estéket.
Persze nem csak a képet
fogadjak be, hanem imaik-
kal, énekeikkel, szerete-
tiikkel Jézust, Istent. Es O
ott is marad! Nem tlinik el
nyomtalanul a latogatas!

ATe sze’reFe'tedet‘el’foga’dfs csendet. A lényeg ugyanaz:
'AMeg\{alt'o erkeze‘s.et varo .csendet. fizik ajlag is kOpOgj ak be a
A lélek mélyén megsziileté 6rom csendjét. =

GV EE R SIS . masikhoz, latogassak el
Amen - otthondba..., illetve fogad-
. N S jam be azt aki hozzam
jon... - ha csak par percre is, akar csak egy rovid ima erejéig is... Igy az ad-
venti késziilet szdmunkra valdban befogaddsa a Szentcsalddnak, illetve Jé-

zusnak. Ahogy Mdria befogadta, ahogy Jozsef tette...
Jézus! Sziiless meg benniink! Hozz békét, szeretetet sziviinkbe, legyél ott

csaladjainkban, plébaniai kozosségiinkben!

A Szent csalad képe azon a napon érkezik egy csalad vagy egyén ottho-
ndaba, amely napra feliratkozott (a sekrestyében elhelyezett tablazat szerint —
eldre feliratkozval). Aznap ndluk van, egyiitt imadkozik koriilotte a csalad.
Majd a kovetkezd nap elviszik a Szentcsaldd képét egy masik csaladhoz, akik
befogadjak. Ott egytitt imadkozik a két csalad: szentiras-olvasas (, karacsonyi
elézetes” - pl. a Lukdcs evangélium elejérdl), adventi énekek (olvasva, vagy
énekelve), megglt (konkrét) hitbéli tapasztalatok megosztasa (én pl. igy élem
az evanggliumot, az adventi programot stb.). A lényeg az egymas felé fordu-
las, ismerkedés. Masnap indul tovabb a kép a kovetkez6 csaladhoz, igy ad-
ventben minden nap 2 csalad taldlkozik, egytitt imadkozik. Szép Adventet,
tartalmas latogatasokat kivanok!

- plébanos -
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Adventi progra

Nov. 27. ADVENT I. VASARNAPJA:
Imadkozzunk, hogy az advent csaladjainkban és kozosségeinkben els6sorban
az ima, a személyes figyelem és a kiengesztel6dés ideje legyen!

Nov. 28. hétfé:

Olvasom az evangéliumot, és engedem, hogy kihivjon megszokott életvite-
lembdl a megtestesiilt Isten szava.

Nov. 29. kedd:

Ma egy leszek az irgalomra szoruldk koziil —bocsanatot kérek, amiért kell.
Nov. 30. szerda: Itt az alkalmas idd!

Lelkiismeretvizsgalatot tartok, felkésziilok szentgyonasomra.

Dec. 1. csiitértok: Megkeresem hol, mit kell tjrakezdenem az Urral?

Mit épitettem eddig homokra?

Dec. 2. péntek: Jézus Krisztus nevében és szeretetével tdamogatok egy raszorulot.
Dec. 3. szombat: Ma kiilonosen igyekszem feliilmulni gyengeségeimet:
elfogadni, megérteni a masikat. Részt veszek a plébaniai lelkinapon.

Dec. 4. ADVENT II. VASARNAPJA:
Imadkozzunk azért, hogy csaladjainkban és kozosségeinkben igazsagérze-
tiink a kiengesztel6dés utjan taldljon megnyugvast!

Dec. 5. hétf6: Ma lemondok valamirdl mas javara, hogy novekedjék ebben a
nemzedékben Isten Orszaga.

Dec. 6. kedd: Hogyan tudndm ma 6nmagamat odaajandékozni?

Dec. 7. szerda: Napkozben par percre megallok, csondet tartok: megpihenek,
feliidiilok az O szivbéli szeretetében.

Dec. 8. csiitortok: Mariaval egyiitt igent mondok a szent életre, melyet Isten
teremt bennem.

Dec. 9. péntek: Legaldbb par percre betérek a templomba szentségimadasra.
Dec. 10. szombat: Ma jobban igyekszem Istenre mutato, igaz életet élni. Min-
den helyzetben igazat mondani, az igazsagot gydzelemre vinni, ugyanakkor
elfogadni 6Gnmagamat és a koriilottem lévoket, mint Isten gyermekeit.

Dec. 11 . ADVENT Il. VASARNAPJA (Az Orém vasarnapija):
Pihenéssel, imadsaggal, a csalddomra valo figyeléssel iinneplem a vasarnapot.
Adakozom a raszoruloknak.

Dec. 12. hétf6: Bizalommal, tiirelemmel, figyelmes szeretettel fogadom a hoz-
zam fordulokat.

Dec. 13. kedd: Nemes szivvel elengedem a tartozasokat a csalddomban,
kozosségemben.
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Dec. 14. szerda: Keresem a bizalom és megbocsatas gesztusait.

Dec. 15. csiitortok: Ma igyekszem jobban szeretni azt, aki nehéz ember sza-
momra. Taldn igy meglathatlak és 6rvendhetek baratsagodnak, Uram.

Dec. 16. péntek: Imadkozok és bojtolok. Hiszem, hogy ezek a tettek hatassal
vannak azokra, akik keresik a visszatérés ttjat az Atyahoz.

Dec. 17. szombat: Id6t talalok a csendre, hogy az Ur készitse bennem az {innepet.

Dec. 18. ADVENT IV. VASARNAPJA:
Imadkozzunk az egyediilallokért, 6zvegyekért, maganyosan élokért: nehézsé-
geikben kapjanak hitet, reményt és batoritast. Tehetnék valamit konkrétan?

Dec. 19. hétf6: Megvaltoztatom gondolkoddsomat: felhagyok azzal a hittel,
hogy tetteim nincsenek hatassal azok életére, akik az éhségtdl szenvednek.
Dec. 20. kedd: A tavalyindl szerényebben tervezem meg az {innepi asztalt.
Dec. 21. szerda: Azzal fejezem ki az Ur édesanyja iranti szeretetemet, hogy ma
utanzom készséges lelkiiletét és bizalmat.

Dec. 22. csiitortok: Imadkozzunk csaladi konfliktushelyzeteink megoldodasa-
ért, hogy a kiengesztel6dés titjan megsziilethessen sziviinkben a béke!

Dec. 23. péntek: Jézus jelenlétére figyelek, mint Mdria, igy végzem az tinnepi
el6késziiletet. O talélkozni és befogadni akar.

Dec. 24. szombat: Lelkiinket és otthonunkat megtisztitva varjuk a Messiast.

Az adventi id6 sajatos gyakorlatai a csond, az elmélkedés, az imadsag.
Foglalkozzunk tobbet Isten dolgaival, ismerjiik meg jobban azt, akit varunk.
Legyiink tobbet csondben, magunkban. Kertiljiikk most a hangos helyeket, izgalma-
kat, szorakozasokat. Jarjunk Maria lelki iskolajaba: figyeljiik 6t, imadkozzunk
hozza, vegylink részt a rorate (hajnali) miséken.
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Tanusagtétel

m Szeretnénk elmondani, hogy Isten hogyan
e mutatta meg kiilonleges szeretetét szamunk-
. ra. 4 gyerekiink van, 7,5,3 és masfél évesek.
Magdi a negyedik gyerekiink. 4 hdénapos
4 kordban deriilt ki, hogy epilepsziés és sulyos
¢ agyi problémédja van, a mozgaskozpontja is
, sériilt, emiatt jelenleg semmilyen nagymoz-
- gasra nem képes, nem tud allni, {ilni, de még
J9  kuaszni sem, a kezeit nehezen haszndlja,
3 gyenge a nyaka és a hata. Amikor kidertilt a
i betegsége, azonnal gyogyszereket kapott az
epilepszidra, ami nem hasznalt, s6t egyre tobb rohama lett.
Mindezek mellett azzal az alapveté reménnyel alltunk hozza a helyzethez,
hogy Jézus ebbdl is valami jot tud kihozni és a javunkra forditja, valamire
szeretne minket megtanitani.
Isten folyamatosan formélni és metszeni kezdett legel3szor is engem (Agi).
Egy gydnas alkalmaval atérezhettem a szivemmel is a blinbanat szentségé-
nek szabadito és gydgyito erejét. Kezdtem meglatni magamban azokat a dol-
gokat, amik elvalasztottak Istentdl és az O kegyelmének befogadasatol. A
szivbdl meg nem bocsatott dolgok, az elfojtott harag, régi sériilések, kesert-
ség, onteltség, kevélység... Radobbentem arra is, hogy alig adok halat valami-
ért Istennek, annyira természetesnek tlint minden és azt hittem, hogy mind-
az, amiben éliink, az jar nekiink. (Hogy van hol lakni, van munkdnk, vannak
barataink, van mit enni, van férjem, vannak gyerekeim, van kdzosségem, van
labam, van kezem, latok, hallok, érzek.)
Isten azt is megmutatta nekem, hogy tulsagosan a sajat erémben biztam.
Lassan mindketten formalodtunk és raéreztiink arra is, hogy az imadsag, az
Istenben levés nélkiil elvesziink a reménytelenségben. Er6sodni kezdett a
hitlink az ima erejében, meglattuk azt a rengeteg ajandékot, amit Isten adott
nekiink, halat tudtunk adni azért, hogy léteziink.
Kozben Magdinak a gydgyszerek mellett egyre tobb rohama volt, naponta
kb. 30. Kértiik szamara a betegek szentségét. Oszintén szélva akkor nem var-
tunk tobbet anndl, hogy valamiféle lelki békére talaljunk és nagyobb erével
tudjuk vinni a terheket. Amikor a szentségkiszolgdltatas utan 3 nappal mar
nem volt egy rohama sem, alig tudtuk elhinni.
Elhagytuk a gyogyszert, én pedig kezdtem tiirelmetlenné valni, hogy akkor
hol marad a gydgyulas tobbi része, mikor kezd mar megmozdulni. Nem tor-
tént ezen a téren semmi lathato, s6t a rohamszer( tiinetek kezdtek visszajon-
ni 1-2 hénappal késébb. Isten alaposan probdra tett, de akkor még én erre
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csak mélységes elkeseredéssel tudtam valaszolni. Nem értettem, hogy mire jo
ez, miért teszi ezt velem. Egy atya azt mondta, hogy ez a hitem probdja, ki
kell tartani az imaban. Elkezdtiink megujult hittel és reménnyel imadkozni a
gyogyulasaért és kértiik a vigasztalast a sajat résziinkre is..

Komoly lelki kiizdelmeken mentiink at. Amikor aztan el tudtuk fogadni a
helyzetet és tjra Istenbe vetettiik a bizalmunkat, hogy valamit biztos megint
szeretne megmutatni, kideriilt az orvosi vizsgalaton, hogy ezek a tiinetek
nem igazi epilepszids rohamok. Ezek utan par nappal pedig az Osszes tiinet
teljesen meg is sz{int, azota sincs és nem szed semmilyen gydgyszert!

Az elmondott imaink kozott fontos szerepe van a rozsafiizérnek is. Mar tobb
éve igéretet tettlink arra, hogy naponta egy tizedet elmondunk kézdsen, mint
hazaspar. Az elején ezt sokszor csak a nap végeén sikeriilt félalomban elmon-
dani, ugy éreztiik, hogy erre nem marad idénk. Midta megértettiik, hogy az
imadsag lételem, hogy ez az alapvet0 és élteté6 kommunikacio Istennel, sokkal
nagyobb hangsulyt fektetiink a rozsafiizér imadsagra is, a gyerekekkel egytitt
is. Méltobb helyet kapott a napunkban és mar nem csak a napi kotelez6 egy
tizedet mondjuk, hanem tobbet is, amikor médunk van ra: utkézben, amikor
a gyerekekért megytiink az iskoldba-6vodaba, buszon, az iroddban a munka-
tarsakkal.

Halat adunk Istennek, hogy Magdit nekiink adta, hogy rajta keresztiil is meg-
mutatja nekiink 5nmagat. Vannak nehezebb id6szakok, de nélkiile annyi cso-
dat nem vettiink volna észre. Minden apro¢ kis fejlédésnek tudunk oriilni, és
sokat tanulunk a tobbi gyerekiinktdl is, akik feltétel nélkiil szeretik Magdit és
nem mint beteget latjadk 6t, hanem mint nagyon aranyos kistestvériiket, akit
becézgetnek, dlelgetnek és akivel megtalaljak a médjat, hogy jatsszanak vele
és megnevettessék. Azt latjuk, hogy most nem csak Magdi gydgyulasardl van
sz6. Vele egyiitt az egész csaladunk s6t a kornyezetiink is gyogyul. Mi pedig
reménykedve és imaval varjuk Magdi teljes gydgyulasat. - Marké hp. -
(Elhangzott templomunkban 2016. oktéber 1-jén a Rozsafiizért Imddkozdk VII.
Orszigos Taldlkozojin.)

OROMET SZEREZNI AZ EMBEREKNEK

A Hitvall6 Miivészek sorozat kévetkezs vendége
2016. november 30-4n szerda este 18 drakor
LASZLO ATTILA fiatal zenész-énekes lesz.

Attila erdélyi sziiletésti, aki 2011-ben a Csillag sziiletik
ehetségkutatd verseny gydztese lett. ,Oromot szerezni
& az embereknek” - ezt vallja, és ez miusoranak cime is.

z el6adés ingyenes, melyre a plébania nagyteremében
eriil sor. Adoményokat templomunk felujitdséra
koszonettel fogadunk! Mindenkit szeretettel varunk!
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Fiatal hazasok le

Rendhagyd moédon a plébania épiilete adott otthont az idei FiHas lelkigya-
korlatnak: péntek estétdl vasarnap ebéd utanig ellepték a plébania emeleteit a
vidam hazasparok és izg6-mozgd gyermekeik. A batrabbak be is koltoztek,
igy erésitve a csaladi kotelékeket (ugyebar akivel latjatok egymast reggel
,fogmosas el6tti fejjel”, Grokre a bizalmasod marad!).

Pénteken Isten aldasaval, azaz misével indultunk neki a testi-lelki kalandnak.
Bar rovid id6 allt rendelkezésiinkre, nagyon gazdag volt a program, minden
téma megérintette a szivemet... Rogton szombat reggel abba csoppentem
bele, hogy nekem szegezték a kérdést: ,Milyen az istenképed? Tudataban
vagy-e annak, hogy gyermekeid istenképe a te viselkedésed mintdjara ala-
kul?” Htiha, persze, hallottam én mar ezt, de mégis sziven iit6tt. Isten tiirel-
mes, jOsagos... nem keresi a magaét... biztosan nem kiabal és internetezés
helyett labdazik a kisfidval! Az egésznek az volt az apropdja, hogy Lisieux-i
Szent Teréz sziileirdl néztiink egy filmet, akiket mint hazaspar avattak szent-
té, olyan szépen megvalositottak Isten roluk alkotott tervét — és a gyermekeik
sem véletlentil lettek mind szerzetesek.

Aztan még tovabb mentiink: , Elképzelhetének tartod-e, hogy beldletek is
szent hazaspar valjon?” Tytiha! Hat, igazabol nagyon szeretném! Miel6tt még
valaki azt gondolna, hogy nincs onkritikank és aranykeretes szentképen aka-
runk szerepelni, megnyugtatom, hogy errdl szo6 sincs. Karoly atya gyakran
hangsulyozza, hogy Isten minden embert hiv, az az életiink célja, hogy Hoz-
74 eljussunk. Természetes, hogy vagyunk a Vele valé kozosségre, hiszen O
iltette a sziviinkbe a Tokéletesség, az orok boldogsag utani vagyat. Igyek-
sziink, probalkozunk, kérjitk az O kegyelmét — és persze segitiink egymés-
nak, féleg mint hazastarsak!

Ez a tavlat engem lenytigoz! Igen, ezért érdemes élni! (A bankbetét, mend
autd, miiszaki ketyere, még két diploma stbstb. nem igazan villanyoz fel 6n-
magéban.) Es ha arra gondolok, hogy mit szeretnék a gyerekeimnek tovabb-
adni... valami olyat, amit ,nem rag meg a moly, nem emészt a rozsda...”: a
hitet, azaz kapcsolatot Istennel.

Ehhez szorosan kapcsolodik is a kovetkez6 téma: ,,Mit gondolunk gyerme-
kiink hivatasardl? Elképzeltiik-e mar, hogy esetleg pap, szerzetes lesz? Szok-
tunk-e imadkozni azért, hogy megtalalja a hivatasat?” Hajjaj! Bizony szok-
tunk! Nalunk ez eléggé fajdalmas kérdés, mind a ketten sokaig kerestiik
(keresstik) az utunkat a ,,civil” hivatas tekintetében. Tudjuk, hogy nagy a fe-
lelsségiink, hogy segitsiink kibontakoztatni a gyermekiink talentumait és
biztassuk azon az tton, amelyre Isten hivja 6t. Persze Lacké még nagyon ki-
csi, annyi U] helyzet lesz még el6ttiink, a vilag is valtozik... én egyediil abban
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reménykedem, hogy ha kérem Istentdl a bolcsességet, meg fogja adni, és igy
tényleg jo sziilGje tudok majd lenni.

Egy meghatd és elgondolkodtatd torténetet is hallottunk ezzel kapcsolatban:
egy kis olasz faluban néhany édesanya elhatdrozta, hogy imadkozni fog
azért, hogy gyermekébdl pap/szerzetes legyen. A plébanos aldasat adta ra, 6k
pedig Osszejartak hetente, imadkoztak az Oltdriszentség el6tt a maguk egy-
szer(i médjan. Nem emlékszem a pontos szémra (kérdezzétek Markd Agit),
de tobbszaz papi és szerzetei hivatas tdmadt ebben a pici faluban néhdny év
alatt! Micsoda ereje van a sziil6k imdjanak!

Aztan finom ebéd kovetkezett, aminek egyik fénypontja volt a sok aranyos
szOke és barna kobak, akik egy nagy asztal koriil sorakoztak (mert a gyerekek
kiilon asztalndl ettek, hiszen 6k mar nagyok!). Ebéd utan lehet6ség volt pi-
henni, jatszani. Bar eredetileg az udvarra terveztek vetélkedo6t a szervezdk,
végiil a hittanteremben is remek hangulatban telt a délutan. Kozben arra is
volt id6, hogy néhanyan megtanuljunk egy szép Kis Szent Terézhez kapcso-
16d6 éneket, amit masnap a misén el is énekeltiink.

A lelki feltoltédés azzal folytatddott, hogy az ima fontossagarol és a kiilonbo-
z0 imafajtakrol beszélgettiink. Ugymjnt: halaado, blinband, kérd, kozbenjard
és dics6its. Altaldban ez utdbbi az, ami gondot okoz, furcsanak tlinik, nem

i
|
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tudjuk, hogyan fog- \
junk hozza... Pedig
nagyon jot tesz a
lelkiinknek, ha csak = =
szemléljik  Isten |
nagysagat, szépsé-
gét, irgalmat és
ezért dicséitjik a
legegyszer(ibb sza-
vakkal. Ott ki is
probaltuk: minden-
ki mondhatott egy
dics6itd fohaszt,
amit épp magaénak
érzett.

Ezutén a Bicsdk hazaspar mesélt a krakkoi Ifjusagi Vilagtalalkozon tapasztal-
takrol: hogyan dontotték el, hogy belevagnak ebbe a nem mindennapi ka-
landba, milyenek voltak a katekézisek, milyen templomokat lattak zarandok-
latuk soran, milyen szivélyes volt a helyiek vendéglatasa, milyen volt részt
venni a papa miséjén masfél millio fiatallal egyiitt. Csillogd szemmel mesél-
ték, hogy milyen jo volt 1atni az egyhaznak ezt a fiatal, €16 arcat, ahol minden-
ki testvérként tekint a masikra, hogy milyen nagy élmény volt tudni: ez a ren-
geteg ember csak Krisztusért van ott! (Kérdezzétek Oket, biztosan szivesen
mesélnek még!)

Végiil annyi id6 maradt, hogy éppen csak belefogtunk a beszélgetésbe Ferenc
papa Amoris Laetitia c. buzditasa kapcsan. Ebbdl azt emelném ki, amit a ci-
me is sugall: OROM! Mutassuk meg a hazassdg, a csaldd 6romteli, napfényes
arcat! (Valsagokrol és ijeszt6 statisztikakrdl épp eleget hallani.) Bticstuzoul
feladatot is kaptunk: gondoljuk végig, hogy a kozvetlen kdrnyezetiinkben kik
vannak rank bizva. Kik azok, akik felé fordulhatunk, hogy egy kicsit kilép-
junk a komfortzénankbol? Akar egy unokatestvér vagy egy néni a hazban...
taldljuk meg a modjat, hogy atadjuk nekik az 6romhirt szoval vagy tetteink-
kel: Isten szeret téged!
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Az esti szentségimadason sajnos nem tudtam részt venni, de azt hallottam,
nagyon szép volt! Vasarnap a misében halat adtunk a sok kegyelemért és
kértiink erét a folytatashoz. Eztton is koszonjitk mindenkinek, aki témakkal
késziilt, aki f6zott, takaritott, koszonjiik a kedves gyerekvigyazok munkajat
és koszonjiik Karoly atyanak a lelki taplalék mellett azt is, hogy igazan ottho-
nunkka valhatott a plébania! /Elekné Fabidin Krisztina/

Voltunk néhanyan,
akik a lelkigyakorla- [
tozasnak azt a mod-
jat valasztottuk, hogy
bekoltoziink a pléba-
nia tetSterében kiala-
kitott zarandokszal-
lasra. Az itt eltoltott
id6 olyan volt, mint-
ha barmilyen mas
vidéki  helyszinen
toltottiik volna a lel-
kigyakorlatot. Ezen
felil ~megtapasztal-
hattuk azt is, hogy milyen j6 egy nagy csaladban egyiitt élni, ahol mindenki
otthon is érezte magat.

Nagy ajandék szamunkra, hogy a varosi forgatagban is van egy zug, ahol
elcsendesedhetiink, ahol minden rendelkezésre 4ll: szentségi kapolna, tiszta,
kényelmes szobdk, gyonyort fiirdd, felszerelt konyha és tagas, kozos étkezés-
re és beszélgetésre alkalmas étkezd, s6t még gyerekvigyazora sem volt sziik-
ség!

Elhataroztuk, hogy évente néhany alkalommal csaladcsoportként is visz-
szatériink egy kis csendes elvonuldsra. A Plébania mas csoportjainak is szive-
sen ajanljuk a zarandokszallast kisebb-nagyobb elvonulasra!

A zardandokhelyen lakd lelkigyakorlatozdk
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Elviselni egymads tiiskéit

Hideg tél volt. A leghidegebb évek 6ta! Renge-
teg dllat elpusztult az erdében. Megfagytak. A
siinok kitaldltdk, hogy Osszehiizodnak szorosan
az odiijukban és igy egqymist melegitve dtvé-
szelik a telet. Osszebiljtak, és mdr nem is fiz-
tak, de nem telt bele sok idd, hogy észrevegyék
a sebeket magukon, amiket a hozzdjuk biijo
tarsuknak a tiiskéi okoztak rajtuk.

Nem lesz ez igy jo, gondoltdk és eltdvolod-
tak eqymdstol. Eltelt eqy dra és 1ijra vacogtak a
hidegben, igy hidt vidlasztds elé kényszeriiltek:
vagy kiilon vdlnak, és ezdltal eltiinnek a Fold
szinérdl vagy dsszebuijnak és elviselik egymis
tiiskéit. Bolcsen 1igy hatdroztak, hogy ijfent
osszedlelkeznek. Eltelt pdr hét és kitavaszodott,
a siindk pedig boldog éltek tovdbb, egyiitt bé-
kességben. A legjobb emberi kapcsolatok nem
azok, amikor tokéletes emberek keriilnek egy-
mds mellé, legyen az szerelem, bardtsdg, kollé-
Qdk vagy csupdn ismerdsok! Meg kell tanul-
nunk egyiitt élni mdsok hidnyossdagaival, hibdi-
val, elfogadni azokat és ezdltal megismerhetjiik
azt a csoddlatra mélto, jo oldalukat is!

(Laudetur)

Megfontolando gondolat

Tegyiik jova, amit tudatlansalunkban
vétkeztiink, nehogy varatlanul érjen min-
ket a haldl draja. Akkor mar hidba kere-
stink ra moédot, nem lesz mar idénk bin-
banatra. Tekints rank, Isteniink, konyo-
rillj rajtunk; megbantottunk, Urunk, té-
ged. Segits rajtunk, tidvozitd Istentink,
szent neved dics6ségéért, Urunk, szaba-
dits meg minket. (Laudetur)
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Harmatozzatok égi magasok!
Téged var epedve

a halanddk lelke.

Jijj el édes Udvozitonk!

Mert az emberek oft tévelygenek,
hol te égi fényed

0tjdn nem vezérled

dket, édes Udvozitgnk.

Aldds, dicséret s hila tenéked,
mert fényes vilagunk

s legfdbb boldogsdgunk

te vagy, édes Udvozitdnk.

A profétaknak lelkei lattak

szent jelenésekben

s téged békességhen

virtak, édes Udvazitdnk.

Te ember lettél, s 0j tant hirdettél.
A jovenddlések

beteljesedének

rélad, édes Udvizitenk.

Hisziink tebenned, égi szent kovet:
0t, igazsag, élet,

hittel vallunk téged

Isteniinknek, Udvazitdnk.

im az dldozat, melyet bemutat
szolgad Folségednek,

0 kegyelmes Udvazitdnk!

NyGjtsd malasztodat, hogy ez dldozat

hdnatot gerjesszen
biings sziveinkben,
0 segits meg, Udvozitonk!

Szent az egy Isten hdrom személyben.

Az Atyaistennel
és a Szentlélekkel
szent vagy édes Udvozitonk.

JHozsanna 2. sz. ének/



s Mdriabesnyén

Ne krizisrol beszéljiink, hanem a szeretet 6romérol!

A csaladreferens piispok hangsulyozta: az Amoris laetitia ismerete nagyon
fontos mindenki szamadra. ,Nem szabad csak a nyolcadik fejezetet kiragadni,
az egészet egyben kell megismerni: a bln, a torés, az irgalom, megvaltas és
megbocsatas egytittesében kell nézniink a dokumentumban targyalt kérdése-
ket. Baratsagos, szerethet6 képet szeretnénk adni a papai irasrdl, és megmu-
tatni, hogyan adjuk tovabb” — fogalmazott Bird Laszlo.

Az Amoris laetitia allt a csaladpasztoracios papi talalkozo kdzéppontjaban
is — emlékeztetett Bird Laszld. — Azért ennyire fontos, mert sokkal tobbrol
szol, mint ami a kozbeszédben szoba kertil. Ferenc papa pasztordlis megté-
résre, megujulasra szolit fel. A Szentatya latja az eszményt és latja a realitast,
mindkett6t szeretné figyelembe venni. Ahogy 6 fogalmazott, ez kotéltanc.
Nem akar lazitani, és nem akar tul szigort sem lenni. Szeretettel fordul a csa-
ladokhoz, tigy, hogy az egyhdz tanitasahoz sem nytl hozza.

A piispok kifejtette, hogy az Amoris laetitia nem 4j tanitas, hanem az idék
jeleire figyelve batoritja az embereket. ,Jol akkor értjiik, ha egységben va-
gyunk Krisztussal és az egyhdzzal. A dokumentumot abban a kontextusban
kell értelmezni, melyben irodott, ez pedig az egyhaz megnyilatkozasainak
folyamata a hazassagrol torténelme folyaman.”

A csaladreferens piispok szerint az Amoris laetitia megmutatja, hogyan
kell kezelni a sériilt kapcsolatokat, az ezekben sebeket kapott embereket. , Bar
van emberi gyengeség €s van biin, de az utols6 valasz mindig az irgalomé” —
mutatott ra a papai megnyilatkozas 1ényegére Bir6 Laszlo, és négy szempont
alapjan irta le az apostoli buzditas altal kijelolt cselekvési tervet: befogadni és
kisérni a sériilt kapcsolatokat, minden egyes esetet megkiilonboztetni, integ-
ralni és tjrakezdeni. Ezek segitenek abban, hogy az irgalmassag éve lezardsa
utan is megmaradjunk az irgalmassag pasztoracidjanak gyakorldsaban.

Hangsulyt kap a hdazassdgra, a hdzassag szentségére vald felkészités.
~Megujult jegyesoktatdsra lenne sziikség, lassan tudunk 1épést valtani. Mar a
parkapcsolatban meg kellene szolitani a parokat, és a felkészités célja az egy-
héz életébe vald bevezetés is kell, hogy legyen. Igy jelentsen tantisagtételt,
mutassa be a kdzOsséget, és torekedjen a liturgia megszerettetésére.”

Bird Laszlo szerint az is fontos feladat, hogy figyeljiink a kisérés kiilonbo-
z0 forumaira, vegyiik észre, milyen sok lehetdség van szdlni a hazasparok-
hoz gy mint sziil6khoz, példaul a baba-mama vagy az ovis hittan utjan.
gy segithetiink, hogy ne faradjanak el az aton. Oridsi gazdagsagot tudunk
megmutatni. Hadd jussanak kozel az emberek az eszk6zokhoz, amelyekkel
az egyhaz rendelkezik!” (Magyar Kurir)
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Katekumenek be

,Olyan, mintha eddig egy kusza labirintusban jartam volna, de az Ur kiveze-
tett onnan és ratett egy egyenes ttra. Elinditott egy titon, amit oly sokfélekép-
pen meg tudnék nevezni, de most, nekem ez az 1t, a bizalom ttja, mert min-
den bensdséges, szoros €s jo kapcsolatnak az alapja, a tartd kove, a bizalom,
igy az Istennel val6 kapcsolatomnak is. Csak akkor tudom kovetni Jézust és
rahagyatkozni, az akaratomat atadni neki, ha bizom benne.

Ezen az Gton nem vagyok egyediil. A hittanordk, a templom, a szentmi-
sék, a plébaniai kdz0s programok, tagitjak a szivemet, hogy egyre jobban be
tudjam fogadni Jézust, egyre jobban az Ové lehessek. Egyre konnyebb va-
gyok és szabadabb, szabadabb az akaratomtdl, a régi énemtél. Erzem, ahogy
atalakulok, veszitem el oGnmagam, hogy ratalaljak igazi és valds onmagamra.
Idénként megriadok és kapaszkodnék a régi Mariannba, de mar nincs stlya,
foszladozik. Nem tehetek mast, tanulom a bizalmat és megyek elére az titon.

A vilag 6romei halvanyodnak és én egyre tobb mindent Jézuson keresztiil
latok, mert O, tanit engem. Latom a legegyszer(ibb és legnagyszertibb csodat,
a Forrast, hogy mindenhol ott van. Mindenben kezdetté valik, hogy aztan
soha ne legyen vége.

Keresztelkedni késziilok, egy folbonthatatlan szovetségre, amire Jézus
hivott a lanyaimmal egyiitt, ebbe a k6zosségbe, hogy tudjam, Jézus titja nem
maganyos ut. Csak egyilitt lehet jarni rajta, egy csaladdal egyiitt és ennek a
csalddnak a neve: Katolikus Anyaszentegyhdz.

Nem vagyok egyediil. Latom az arcomat Jézus keresztjén. En is ott va-

gyok benne, mert értem is meghalt, hogy 6rokkeé szeretni tudjak. Elére bizott
bennem, mert tudta, ahogy mindenkiért, értem is érdemes folaldoznia magat,
hogy igy tanitson a bizalomra. Bizzak és tanuljak meg igent mondani és felis-
merni a nemeimet, amik tavol tartanak Istentdl. Tanuljam meg felismerni a
nemeket, hogy tudjam, mihez kell legfoképp segitséget kérnem Jézustol, pl.
Kéroly atyéan keresztiil, a plébaniai kozosségen keresztiil. Oriiljek és adjak hé-
lat az oromeimért, de még inkabb oriiljek és adjak halat a nehézségekért,
mert Jézus, a kereszteken at tanit.
Erre volt nagyon jo példa a tegnapi kirandulas a Matraban. Nem is olyan ré-
gen, megrendiilni latszott a bizalmam és gy éreztem, hogy leesek errdl az
utrdl, pedig vagyva-vagyom rajta maradni, de tegnap az Ur megmutatta,
hogy bizhatok benne, bizhatok az O csaladjaban, aminek mér én is a tagja
vagyok, a ROKI kozosségének.

A bizalom Jézus utja, ami lebontja félelmeimet és gatjaimat. A félelmek és
a gatak, a gonosz lélek rablancai, de én bizni akarok. Jézushoz fordulok és 0,
szeretettel bontogat ki ebbdl a rabsagbdl, hogy Obenne, Jézusban lehessek
szabad.Szdmomra, most ez a katekumenatus Utja, ez Jézus utja.” (Farkas Marianna)
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,Jdén marcius 6ta jarok a keresztény hittel ismerkeddk csoportjaba. Rengeteg
ajandékot kaptunk eddig a katekumenatus alatt: er6sebb hitet, a szeretetet,
az imdkat, a Szentmisét, a kozosséget. A befogadas szertartasan a Szentirast
is kézhez kaptuk. Ezek mind-mind a hitre épiil6 élet nagyon fontos
ajandékai.

Krisztus életét sokkal alaposabban megértve elmondhatom, hogy egészen 4j
gondolkoddsmod alakult ki nalam, és a megismert tanitasok teljesen 1j értel-
met adtak a mindennapoknak szamomra. immaron igyekszem tudatosan az
Ujparancs szerint élni és gondolkodni, és kitarni szivemet Isten felé. Arra
torekszem, hogy ne csak a lelkemben, ne csak a szivemben legyen jelen
Jézus, hanem az én cselekedeteim is olyanok legyenek, amelyek Oneki
tetszenek.” (dr. Herceg Jozsef)

»,Nekem a katekumenatus el6szor azt jelentette, hogy azokat a jol es6 érzé-
seket, amiket mindig is éreztem felismertem, hogy Istentdl valok. Azutan a
Benne vald erésebb elmélyiilést.

Elhatdrozni pedig azt hatdroztam el, hogy szeretném mindig Istent és a
tobbi embert szolgalni. De f6ként most a szelidséget és az alazatossagot
szeretném gyakorolni.” (Kovdcs Borbila)

~A katekumenatus szdmomra az Istenhez vald kozelebb keriilést jelenti.
Segitett megtaldlni az utamat.

Az elhatarozasom pedig, hogy mindig torekedjek figyelmesebb és kedve-
sebb lenni a kornyezetemmel.” (Kowics Orsolya)
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Karitasz

Szent Erzsébet {innepe kap-
csén és az Irgalmassag Evének
zarasaként halat adunk az el-
.. mult év minden lehet6ségéért,
§ amivel szolgalhattuk testvére-
inket! Szeretnénk megosztani
veletek csak felsorolas szinten,
hogy mik is ezek:

Betegek szentsége, krumpli
leves ebéd, karitasz vasar, ru-
“ haborze, bolhapiac, konyvva-
sar, templom bucsunkon a zarandokok megvendégelésének megszervezése
és lebonyolitdsa. Rendszeres gyogyszer tamogatast is tudunk adni 5 testvé-
riinknek. Rendszeresen vannak szentmisék két iddsek otthondban. A leg-
utobb pedig egyiitt tinnepelhettiik Bobe néni sziiletésnapjat.

Kiilon 6rom volt, hogy Balla Nori hittanosunk a Karitdsz orszagos rajzpalya-
zatan kiilondijat nyert.

Szent Erzsébet iinnepén szentmisével imadkozunk Karitaszunkért a rank
bizottakért, utana pedig munkaval tinnepeliink, részt vesziink a templom
takaritasaban.

Masnap pedig karitdszunk fog szolgdlni a szentmisén és lesz egy ebéd az
idések szamara a plébanian, amelynek fszervezdje egy fiatal hazasparokbdl
all6 csaladkozosség.

Valamint lesz még a mar hagyomannya valt kardcsonyi vasar.

Az Irgalmassag éve kiilondsen is szolt hozzank, ezért szeretnénk megosztani
veletek egy-két konkrét tapasztalatot, hogy hogyan éltiik meg az Irgalmas-
sag cselekedeteit Karitasz
szolgalatunkban.

- az éhezlOknek ételt adni:
Erkezett egy felhivas, -
hogy tartds élelmiszert >
gyljtenek nehéz anyagi §
helyzetben 1év6 cigany
gyermekek taboroztata- |
sahoz. A Karitasz rakta-
rabol tudtunk nekik kiil- |-
deni ezt-azt, s6t érkezett
egy nagyobb Osszegli
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adomany is, igy azon tudtunk vasarolni is szamukra egy-két finomsagot.

A taborban késziilt képek gyermekarcain lathattuk visszatiikroz6dni szerete-
tiinket!

- a szegényeket ruhdzni:

Menekiiltek szdmara gyujtottiink téli ruhat. A révid hatdrid6 ellenére is
megmozdultak a RoKi-sok Szebbnél-szebb kabatok puldverek, salak, sapkak
meleg holmik érkeztek.

Boldogan csomagoltunk és nagyon oriiltek azok is, akik kaptak!

- a tudatlanokat tanitani:

Olyan gyerekeknek tanitok az iskoldban hittant, akik nem gyakoroljak a hitii-
ket, mert a csalad sem gyakorolja. Ebbdl adéddan sok-sok alapvetd dolgot
kell nekik elmondani. Nagyon 6riilok, hogy megoszthatom veliik ezeket és
elindultunk egytitt egy olyan tton, ami a megismerés mellett a gyakorlatot is
tartalmazza. (Bokros Vera)

- a betegeket latogatni:

B6 hét éve jarok ebbe a csoddlatos templomba és kozosségiinkbe. 2010-ben
Karoly atyank elkiildott beteglatogatast tanulni, hogy megtanuljam, hogy
kell Jézust vinni a betegekhez, és hogyan kell az {idvosség titjat megmutatni.

Ez egy csodalatos és felemel feladat, mert minden betegben a szenvedd Jé-
zust latjuk. Azota a Kérhazlelkészség elkotelezett tagja is vagyok.

Hetente megyek az elfekvd osztdlyra, ahol 70 beteget latogatok rendszeresen.
Feladatom, hogy az ott 1év6 betegeket szeretettel megértsem, befogadjam és
felkészitsem Oket a haldlra, a Jézussal valo végsé taldlkozdsra. Nagy 6rom,
amikor egy-egy ember tobb év utan tjra ratalal a hitre. Meggydn, megaldozik
és békében tér meg TeremtGjéhez. A betegek mosolyogva varnak mindig.
Viszek nekik tjsagokat, szentképeket, vallasos témaju flizeteket, apré ajandé-
kokat is. Sokat beszélgetek veliik.

Rakbetegségem formalt abban, hogy jobban meg tudjam érteni a betegeket.
Megcsonkult a testem, hogy kiteljesedjen a lelkem. A beteglatogatas pedig
arra ad erdt, hogy el tudjam viselni betegségemet. Ha nem lenne, mar nem is
éInék. Remenyik Sandor szavaival zarom tantsagtételem. (Geigerné Bordka)

,S végiil ne legyek mds, mint egy szelid
igen vagy nem, De egyre inkabb csak igen.
Mindenre dmen és igen.”

(Reményik Sandor)

. Imédkozzunk beteg testvéreinkért,
kérjiik szamukra a Jdisten kegyelmeit
és a testi, lelki gyogyulast!
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Mit segithetek?

Kedves Testvéreim az Urban!

Nem eltitkolt szandékom, hogy megalakitsuk a
Munkas Szent Jozsef brigadot, ami arrdl szdlna,
hogy két-hdrom havonta (vagy igény szerint) egy-
egy szombat délel6tt elmennénk a plébéanidra reg-
gel (akar csalddostol), 3-4 dérat dolgoznank, tevé-
kenykednénk (kiilonféle kisebb-nagyobb miszaki,
szerelési feladatoktdl kezdve a rendrakasig stb.).
Fézhetnénk egyiitt ebédet, aztdn hazamennénk.
Minél tobben vagyunk, annal gyorsabban végziink.

Aki benne lenne, az kérem irja ide be magat a
kozos listara kikiildott tablazatba, mihez ért, elérhetSségeket, 1lletve kiils6s
szakikat is irjatok a masik fiilre, hogy legyen honnan meriteni.

Ezen feliil szép lenne, ha a masodik otthonunkat, a plébaniat, a templomot

= — " R és kornyékét rendben tartandnk,
BRI 5 ARg ke | szépitenénk.
. Olyan embereket keresiink, akik
tudnanak vallalni egy-egy felada-
tot, rendszeresen vagy alkalman-
ként. Akar mise el6tt vagy utdn
példaul levelek soprése, holapato-
las, ha leesik a hé. Ha 10 perced
van, akkor 10 percet, ha 30 perc,
akkor annyi.

Ha irodaiddben tudsz menni (az iroda nyitvatartasi idejét tijsagunk hatul-
jan talaljatok), akkor Viki biztosan ki tudja nyitni, amit kell, de lehet batran
mondani széban Karoly atyanak is, hogy , Mit segithetek, atya? Lenne egy kis
idém...”

Illetve szeretném kérni, hogy irjatok
meg ill. szoljatok Karoly atyanak
vagy nekem, ha valami meghibaso-
dast lattok, tapasztaltok, hogy felir-
juk a teenddk listankra, és tudjuk
javitani.
Koszonettel:
Torok Szabolcs gondnok
(szabolcs.trk@gmail.com)
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Matrafiired - Kékestet6é

Egy novemberi napon Matrafiiredrdl
15-en indultunk tdrazni a Kékesteto-
re, kicsit féltiink az iddjarastol, de biz-
tunk abban, hogy Isten ebbdl is vala-
mi jot tud kihozni.

Nagyon szép tajakon keresztiil ha-
ladtunk a cstcs felé. Legizgalmasabb
talan a kalandos atkelés volt a pata- 5
kon. Ahogy hagytuk magunk mogott * = L
a kilométereket és egyre magasabbra értiink, valtozott az iddjaras jellege, el6-
szOr havas esd jott, aztan hoesésben tardztunk. Szép volt latni, hogy egyre
fehérebb a t&j. Utkozben mégis a legfontosabbak a gydnasok, lelki beszélgeté-
sek, barati tarsalgasok voltak.

Fent a csticson betiltiink egy helyre melegedni, ott ebédeltiink, kozben kint
hullt a hd. A kozos képet vacogva alltuk végig. Végiil elindultunk lefelé. Egy
masik aton mentiink, ez még tobb izgalmat tartogatott. Az avar miatt elég
sokat cstiszkaltunk és két keritést is meg kellett masznunk. Azottan, de vida-
man értiink le a parkoldba, és a , probatételek” csak még jobban Gsszekova-
csoltak benniinket. Karoly atya a plébanian forralt borral és zsiros kenyérrel
vendégelt meg minket.

Nagyon szép és tartalmas napot tolthettiink egytitt, a kdvetkez6 tardra is
mindenkit szeretettel varunk!
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Hogyan imddkozzu

Chiara Lubich gondolatai az imdrdl (2.)

Valdban jol kell imadkoznunk. Ennek érdekében egy
hosszabb és egy rovidebb tavu felkésziilésre van
szitkség. A hosszabb tava felkésziilés azt jelenti,
hogy a sziviink folyamatosan szabad legyen min-
dentdl. (...) Talan nem abbdl all az egész életiink,
hogy szeretjiik az Elhagyott Jézust? Talan nem elsza-
kadasrdl, metszésrdl beszéliink mindig, mindenek-
el6tt arrdl az elszakaddsrdl, ami a testvér irdnti szere-
tet velejardja, hogy a masikat éljiik és ne 6nmagun-
kat? (...) A hosszu tavu felkésziilés mellett sziikség van az imadsagot kozvet-
lentil megel6zd felkésziilésre is, azaz arra, hogy az imadkozasra mindannyi-
an az arra legmegfelel6bb helyet valasszuk. Lehet az a szobank, a kdpolna, a
kert vagy a természet stb. Isten mindeniitt jelen van, barhol talalkozhatunk és
beszélhetiink vele, mégis emlékezziink ra, hogy Jézus is (...) maganyos he-
lyeket és az éjszaka csondjét valasztotta, hogy imadsagban az Atyahoz for-
duljon. Mi is keressiik meg tehat a legjobb helyet és legalkalmasabb id6t,
amikor csendben Osszeszedjitk magunkat, és mivel a testiink szorosan kap-
csolddik a lelkiinkhoz, valasszuk a legmegfelelobb testtartast is (...).
Mivel az imadsaghoz a fizikai allapotunk is fontos, prébaljunk meg nem na-
gyon elfdradni az imadsag el6tt, hogy ne akkor alljunk Isten elé, amikor mar
nincs er6nk odafigyelni! Ne a nap legrosszabb pillanatait szenteljiik neki!
(...) Altaldban mindenki azzal a nehézséggel kiizd, hogy nem talél id6t az
imadsagra. Az eddig elmondottak azt sugalljak, hogy az imadsag nem annyi-
ra id6, mint inkdbb alapvetd magatartas kérdése, mely az emberben €16 lét-
fontossagu sziikséglet: lemondani mas dolgokrdl, hogy helyet biztositsunk az
»egyetlen sziikségesnek”, az Istennel vald kapcsolatnak. (...)
Mi hasznotok abbol, ha hagyjatok, hogy magaval ragadjon benneteket az
apostolkodas heve, a , tevékenykedés eretneksége” - és ez minden id6toket
folemészti, mikor szdmotokra Isten akarata az, hogy minden értelemben no-
vekedjetek? Mire jo, hogy sokat tevékenykedtek, sokakat meghddittok, ha a
lelketek kozben kicsi és tokéletlen marad, mert nem talaltok egy igazan nyu-
godt pillanatot arra, hogy az imadsag altal taplaljatok? (...) Az ima az apos-
tolkodas terén is visszahelyez a helyes vaganyra. Ez ugyanis alapvet&en sem-
mi mas nem lehet, csak az Isten iranti szeretetiink kisugarzasa.”

[Folytatjuk!/
[Forrds: Mint az angyalok— gondolatok az imddsdgrol Chiara Lubich irdsai alapjdn, 1999/
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nosi gondolatok
KAPCSOLATOK

Oriilok, hogy az interneten (honlapunkon) sokan varjak, olvassak (szerte az
orszagban és a ,nagyvilagban”) a Plébanosi gondolatok, a Prédikaciévazlatok,
stb. oldalakat és sokan hallgatjak vissza a vasarnapi prédikaciokat, elmélke-
dik, atbeszélgetik a csaladban... Koszondm a visszajelzéseket.

Plébaniai tjsagunkat (Rézsafiizér Kiralynéja) is sokan varjak, nemcsak hive-
ink. Vidéki ,el6fizetéink” is vannak! Sokan tdbbszor is elolvassak, atlapozzak.
Taplalkoznak beldle.

Falitjjsagjainknak is sikere van. Nemegyszer latom, hogy le is fotozzak. Akik-
nek nincs internetiik, onnan is taplalkozhatnak, merithetnek informaciokat.
Oriilok neki. Csak egy kérésem van: mindezt ne mise alatt tegyék. Akkor ta-
lan masra kellene figyelni. ..

Akik rendszeresen jarnak a hittanoraimra (akik kapcsolatban vannak velem)
ott is mindig lehet hallani tajékoztatast életiinkkel (plébaniai, egyhazi, stb.)
kapcsolatban. Persze a sok hiradas ellenére mindig vannak, akik sok minden-
rél lemaradnak. Legalabb is hallok ilyen hangokat: ,,én nem hallottam!”, ,,én
nem tudok rola!”, ,,nekem nem szoltak”! — Pedig nalunk rengeteg lehetdség
van a tdjékozddasra, csak nyissuk ki szemiinket, fiiliinket, fleg a sziviinket!
Erdekeljen benniinket kozosségiink élete! Es természetesen szabad kérdezés-
kodni is!

ADVENT

Oriilsk, hogy most az egyhdzi év végén, az 1ij egyhazi év kezdetén tobben
gondolnak a gyodnasra is. Jonnek, be-bejelentkeznek alaposabb gydnasra,
lelkibeszélgetésre. Igen, az advent blinbanati idd, lila szin! Készitjiik, készitsiik
a helyet Jézus szdmadra — ne csak a feny6fanak! Sokan szoktak jonni vasarna-
pokon (és hétkdznapokon) szentaldozashoz. Ugye 6k rendszeresen szoktak
(legalabb 1-2 havonként) gyénni is?! Gyanitom, hogy nem. Vegyiik komolyan
a blinbocsanat szentségét! Nagy ajandék! — Akik pedig halogatjak a szentsé-
gekhez jarulést, ott nagy bajok vannak krisztusi, keresztény életiikkel! Erde-
mes lelkiismeretvizsgélatot tartani! J6jj el édes Udvoziténk!

,, Oromet hozzak, hol gond tanyadzik” ' Ty

g

Uj interjiikotet Beer Mikldssal
,Olyan szépen és boldogan élhetnénk, ha tényleg kereszté-

nyek lennénk, és nem csupan valldsosak. Sziinet nélkiil 1 ‘/Q,
lehetdségiink van felfedezni, mennyi jot tehetnénk csaladi '7\
kapcsolatainkban, a munkahelyiinkon, barhol az életiink-

ben. Tudatositsuk, hogy mi, keresztények, Krisztus kiilde- | wown

Oromet hozzak,

tésében jarunk.” o o tampiih
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A DECEMBERI ELETIGE MAGYARAZATBOL:

Az ige jelen idében van: jon. A jelenrdl allitjuk ezt. Nem kell holnapig var-
nunk, vagy az idék végezetéig, vagy a masik életig. Isten most rogton cse-
lekszik, a szeretet nem ismeri a halogatast vagy a késlekedést. I1zajas proféta
a néphez intézte szavait, akik aggodva vartak, hogy vége legyen a szamtize-
tésnek és visszatérhessenek hazajukba. A karacsonyi varakozas napjaiban
nem feledkezhetiink meg arrol, hogy Maria is hasonl6 igéretet kapott a sza-
baduldsra: ,,Az Ur van teveled” (Lk 1,28); igy adta hiriil neki az angyal a
Megvalto sziiletését.

Eljovetele nem szokvanyos esemény, hanem meghatarozo és fontos kozbe-
lépés: azért jon, hogy megvaltson benniinket! Mitdl is? Lehet, hogy sulyos
veszélyben vagyunk? Igen. Néha tudataban vagyunk ennek, néha viszont
észre sem vessziik. Kozbelép, mert latja az 6nzést, a kozombosséget a szen-
vedok és sziikségben €l6k irant, a gytiloletet és a szakadast. Beteg az embe-
riség szive. O pedig megkonydriil teremtményein, és nem akarja, hogy el-
vesszenek.

Felénk nyuijtja a kezét, mint amikor egy fuldoklot kimentiink a vizbdl. Mos-
tandban ez a kép sajnos nap mint nap a szemiink elé tarul, mert latjuk a me-
nekiilteket, akik a tengeren érkeznek, és azt is, milyen elszantan ragadjak
meg a mentdmellényt vagy a kinyujtott kezet. Mi is minden pillanatban
megragadhatjuk Isten felénk nyujtott karjat, és bizalommal kovethetjiik 6t.
Nemcsak meggydgyit az onmagunkba forduldstol, a bezarko6zastol, hanem
arra is képessé tesz, hogy segitsiink annak, aki sziikséget szenved, szomort,
vagy az élet megprobaltatasait viseli. /Fabio Ciardi/

: NAPTARUNK :
« NOVEMBER .
" 2. %d;f;r}ti toszlgrﬁ}fétés 156ratdl, 48 Adventi karitész vésar -
- Ml 1o Orakor Xozos gy ertyagyu ]tz?s 24. Karécsonyi jaték 15 érakor .
- Indul a ,,Szallast keres a Szentcsalad” Biféli mi .
" P . jféli mise (24:00) .
» 27. Advent els6 vasarnapja , . s .
v . ., 25. Karacsony - Jézus sziiletése
» 28. Kezdddnek a hajnali 6-os misék , . .
. 26. Karacsony 2. napja - .
» DECEMBER Szent Istvan vértant tinnepe  ®
» 3. Adventi lelkinap 06 - 12 6raig 30. Szent Csalad ijnnepe .
® 8. Szepl6telen Fogantatas tinnepe 31. Szent Szilveszter papa unnepe "
: 10. Gyalogttira Evvegl halaadas .

22| Rézsafiizér Kirdlynéja



Imadkozzunk!

A PAPA DECEMBERI EVANGELIZACIOS IMASZANDEKA:

Hogy az eurdpai népek tijra felfedezzék az 6romet és az élet reményét %;f"
ado Evangélium szépségeét, josigit és igazsagit.
\

ELETIGE DECEMBER:
,Ojonel, hogy szabadulast hozzon nektek.” (Iz 35,4)

A plébdnos imaszdndékai
a rozsdfiizér csoportok részére

DECEMBER

ORVENDETES

- Gyermekre vagyok, gyermeket
varok

VILAGOSSAG

- Hogy a vilagossag titkait értsiik
és éljiik

FAJDALMAS

-Kozosségiinkeért, testi-lelki gyo-
gyulasokert

DICSOSEGES

- Hogy Jézus ujra és tijra megszii-
lessen benniink és koztiink

Tar Gyula - Baar Bernadett Kovacs Barnabas - Farkas Marianna
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SZENTMISEK RENDJE

TEMPLOMUNKBAN

ADVENTBEN

VASARNAP
de. 10 ora
és este 6 O0ra

RORATE (HAJNALI) MISEK:
H, K, Sze, Cs, P, Szo. reggel 6 6ra

ToVABBI SZENTMISEK:
K ésP: este 6 6ra

Urnaldtogatads

URNATEMETONKBEN

- korldtozott szamban -
haromszemélyes urnaftilkék
vasarolhatdk.

Készdnettel fogadjuk, ha 200 Ft
adomdnnyal hozzd tud jarulni
Ujsdgunk elédllitdsi kéltségeihez.

PLEBANIA IRODA

HETFO: 8:00 — 10:00 éraig
KEDD: 10:00 — 12:00 éraig
SZERDA: 15:30 — 17:30 éraig
PENTEK: 15:30 — 17:30 é6rdig
Telefonszédmunk: 06-30/884-7050
(irodaidében hivhaté - egyhdzi flottds)
E-mail: iroda@rozsafuzerkiralyneja.hu

ToOVABBI INFORMACIOK
Cimink: 1146 Budapest, Thoksly ot 56.
Honlapunk: www.rozsafuzerkiralyneja.hu

Bankszamlaszamunk:

CIB 10701049-47209503-51100005

Nagy Karoly plébanos
Mobil: 06-30/701-9897
E-mail: nk@rozsafuzerkiralyneja.hu

SZENTSEGIMADAS:
¢ Plébiniai kézosségiink havi k6z6s
szentségimadisa:
minden elsépénteken
- az esti szentmise utan 2 8-ig
+ minden tovibbi péntek este:
szentmise utan 2 8-ig (csendes)
¢ minden ho 2. vasdrnapjin:
de. 11 6ratdl engeszteld imadra

ROzsSAFUZER IMA:

+ Minden kedd, péntek és vasarnap
17 6ra, ill. 2a hénap elsé vasarnapjan
a délelétti szentmise el6tt Va 10-t61

GYONTATAS:

+ a szentmisék el6tt vagy az atyaval
elére egyeztetve kiilon id6pontban is

ROZSAFUZER KIRALYNEIA
PLEBANIA ELETE

Felel6s kiado: Nagy Karoly plébanos

Szerkeszt6: Capdeboné Szabé Viktoria
E-mail: capdebone@gmail.com

Kozremiikodik a Kommunikaciés Munkacsoport




