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SZENT NEGYVEN NAP

Nagybdjtben kiilondsen is a keresztre feszi-
tett és elhagyott Jézust szemléljiik. O maga-
ra vette minden fajdalmunkat, mert
szeret... ,...Nézd a keresztet, és rajta Ot
Mennyire szeretett téged! Tudod, hogy mit
kellett atélnie akkor, amikor mindenkitol
elhagyottnak érezte magat ott, a halalra
varva, abban a fajdalmas allapotban, ami-
kor még Atyja sem tekintett le
R&?!"” (Chiara Lubich). — Hiv, mint a szere-
tet missziondriusait, a Teréz anya kapolna-
jaban 1év6 fesziilet: ,Szomjazom”.

Erre a szomjazo-szeretetre igyeksziink
minden nap valaszolni. Ujsagunkban sok
segit javaslatot kaphatunk hozza.
Tartalmas, gyiimolcs6z6, szent negyven
napot — husvéti késziiletet - kivanok min-
den kedves mindannyiunknak!

- Nagy Kiroly plébinos -



Nagybdéjti lelkiisme

Benne lenni az Egyhdzban, a helyi egyhazban (plébania) — ahogy azt a szent-
irdss és az egyhaz tanitdsa felvazolja... Kozosségben (kdzéppontban)
Krisztussal: az evangélium szerinti €let, szentségi élet (pl. rendszeres szentgyd-
nas — 1-2 havonta - szentdldozas), megvaldsitva leghdbb vagyat, a: , Legyenek
mindnydjan egy!” (az egységet épitve a plébanossal, a felelésommel, egymas
kozott). Mennyire veszel részt plébanidnk programjain? Jelen vagyok
,Krisztus Testének épitése végett”? Mit tehetek kozosségiinkért? Akar fizikai
munkak is, anyagi tamogatas (adomanyok, egyhazi hozzajarulas). Mennyire
jellemz6 rad a misszids lelkiilet? Masok megszdlitasa, , beszeretése” kozossé-
giinkbe, az Egyhdazba?! Lehet épit6 jelenlétedre szamitani?

Testvérem! Te melyik korben vagy, hol tartasz, milyen messze a kdzépponttdl,
Krisztustdl? Igyekszel egyre bentebb lenni, egyre elkotelezettebb életet élni?

Roézsafiizér Kiralynéja
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)0jti lizenete alapjan

Hogyan tudok gyiimolcsozoen vialtoztatni az életemen?

1 Nagybdjta

- megtérésre szAlito kegyelem ideje,

- a Krisztussal valo teljes kozosséghez vald visszaté-
rés ideje,

- amély életmegujitas alkalma.

1.,,A szeretet a rosszat nem rdja fel.” (1Kor 13,5)

- A békéhez vezets egyetlen tit a megbocsatas.

- Bocsanatkérés — megbocsatas — a megbocsatas el-
fogadasa.

- Az alazatos lépésre a belsé megujulas adhat erét.

- Koteles vagyok keresni a kiengesztel6dést (vo. Mt
5,23-24). A keresztény embernek azzal is keresnie kell a
békét, aki vele szemben igazsigtalansigot kovetett el.

2. Szeressétek ellenségeiteket, tegyetek jot azokkal, akik gytilolnek ,,titeket” .
Szeretni azt, aki megbantott!

- Iktasd ki életedbdl az Onsajnalat pszichologiai eszkozeit (megbantottsag —
megsértettség...)!

3. Uj szivvel segiteni anyagilag is a raszoruldkat.

,Hogyan maradhat meg Isten szeretete abban, akinek bar béven van, mégis,
amikor latja, hogy testvére sziikséget szenved, elzarja el6le szivét.” (1Jn 3,17)

- azIstennel és embertarssal megbékélt sziv bokez(,

BOJTI FEGYELEM

Hamvazoszerda és Nagypéntek szigora boijt.

- Hustilalom: a hustol valo tartozkodas a betoltott
14 éves kortol kotelezo.

- Az étkezés csokkentése: a betoltott 21. élet évtdl a
megkezdett 60-ig (egyszer van teljesebb étkezés és
kétszer némi étel fogyasztasa). - Nagybdjt péntekjein
is hustilalom van!

Nagybdjtben tartézkodjunk a zajos, tdncos mulatozasoktol.

Lehet vallalni (valasztani) testhezall6 nmegtagadasokat, lemondasokat. ..
jocselekedeteket. .., tobb imat, keresztutat, stb.
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4 - a sok emberi szenvedés és

/ ‘ fajdalom meglatasa arra indit,
- B0l hogy legaldbb egy részét a sajat

| joindulatunknak megosszuk

| azokkal, akik sziikséget  szen-

vednek.

4. Az ,én” megtagadasa nehéz,

de nem lehetetlen, ha Isten segit-

ségével szamolunk.
. - Az Urat bizalomteljes imad-
sagban keressiik, és adja meg

szamunkra irgalma megtapasztaldsat!

- Kozelségének ajandéka segit Krisztus szeretetét megérteni, és azt mindig
oromtelibb és nagyvonaltilbb médon megélni.

- Ez a szeretet ,nem gerjed haragra, a rosszat nem roja fel, nem oriil a

gonoszsagnak...”

XVI. Benedek papa a bojt jelentéségérdl - 2009. februar 3.

XVI. Benedek pdpa nagybsijti izenetében a
Szentatya a bojt Ujraértékelésére és helyes
gyakorldasdra hiv.

Uzenetében a pdpa kiemeli, hogy napjaink
gyakorlatdban a bojt veszitett lelki értékébdl,
anyagi jolétre torekvd kultdrdnk elsésorban a
test javat szolgdld terdpids médszernek tart-
ja. A bojtolés bizonydra hozzdjarul a fizikai
egészséghez, a hivék szadmdra azonban min-
denek elétt olyan gyégyméd, mely segit kiki-
szobdlni az Isten akaraténak elfogaddsat
akaddlyozé dolgokat — hangsilyozza a
Szentatya.

XVI. Benedek pdpa szerint a nagybdit j6 al-
kalom, hogy Ujra felfedezzik a binbanat
gyakorlatdnak valédi és 6rok jelent8ségét. A
bojt segit, hogy legyézzik onzésinket és
megnyissuk szivinket Isten és felebardtaink
szeretetére; helyes gyakorlata megerSsiti a
test és a lélek egységét; az onként vallalt
lemondds segit atélni a rdszoruldk helyzetét is
— emeli ki a pdpa. A figyelmes magatartds ébrentartdsa végett a Szentatya a
nagyboijti idében a lemonddsok gyakorldsdra, Isten Igéjének hallgatdsara, imad-
sagra és adakozdsra buzdit — irja a Radio Vatikan.
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ibol ,,motivaciok”

ABQIT:

1. Nagy segitség ahhoz, hogy elkeriiljiik a blint és mindazt,
ami hozza vezet.

2. A bajtot Isten eszkozként kinalja nekiink, mely helyreallitja
a baratsagot az Urral.

3. A valddi bojt, a mennyei Atya akaratanak teljesitése.

4. Az igazi bojt célja tehat az, hogy a ,,valddi étellel” taplalkozzunk, amely
Isten akaratdnak teljesitését jelenti.

5. A hivé ember a bojttel szeretné aldzatosan aldvetni magat Istennek, bizva
josagaban és irgalmaban,

6. képes féken tartani a blint, legy6zni a ,,régi Adam” helytelen vagyakoza-
sait, és a hivé ember szivében képes megnyitni az utat Isten el6tt.

7. A hivok szamara elsdsorban lelki ,gyogymdd” mindannak lekiizdésére,
ami megakadalyozza Oket, hogy 6nmagukat Isten akaratahoz alakitsak.

8. ,Mar ne onmagaért éljen”, hanem azért, aki szerette 6t, és Onmagat adta
érte, [...] és hogy a testvérekért éljen.

9. Segithet, hogy legy6zziik onzésiinket és megnyissuk sziviinket Isten és a
felebarat szeretetére.

10. Hozzajarul ahhoz is, hogy megerdsodjon az emberben a lélek és a test
egysége, segit elkeriilni a biint és, hogy novekedni az Urral val bensdséges
kapcsolatban.

11. Azért teszem, hogy O megbocsisson nekem; megfenyitem magam,
hogy O segitsen, hogy kedves legyek szdmara, hogy eljussak az & szelidsé-
gének oromére.”

12. Onmagunk megfosztdsa az anyagi taplaléktol, amely a testet taplalja,
megkonnyiti a belsé készséget, hogy hallgassuk Krisztust, és az 6 idvozitd
szavabol taplalkozzunk. A bojttel és az imadsaggal lehetévé tessziik szama-
ra, hogy oltani tudja azt a lelkiink legmélyérdl fakadd éhséget, amit ben-
sOnkben tapasztalunk: az Isten iranti éhséget és szomjusagot.

13. Abban is segit, hogy tudatdra ébredjiink, milyen helyzetben €l sok test-
vériink.

14. Segit kovetniink az irgalmas szamaritanus péld4jat, fontos aszketikus
gyakorlat, lelki fegyver, amely segit, hogy ne ragaszkodjunk helyteleniil
onmagunkhoz.

15. Segiti Krisztus tanitvanyat, hogy uralkodjon az eredeti blint6l meggyen-
giilt természetébdl fakado vagyain, amelyek negativ hatasai atjarjak az em-
ber egész személyiségét.
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16. Segitsen bnmagunkat egészen Istennek ajandékozni.

17. Altala tavolitsuk el mindazt, ami szétszorttd teszi lelkiinket, és megero-
sitsiik azt, ami taplalja a lelket, megnyitva sziviinket Isten és a felebarat sze-
retetére. Forditsunk tobb figyelmet az imadsagra, a szentirdsolvasdsra, a
blinbanat szentségéhez és az oltariszentséghez jarulasra, féleg a vasarnapi
szentmisén.

18. Sziviink szabaduljon meg a biin rabsagatdl, hogy egyre inkabb ,Isten él6
tabernakulumava” tegyiik.

19. Batoritom a plébanidkat és a kozosségeket, hogy a nagybdjtben még in-
kébb gyakoroljak a személyes és a kozdsségi bojtot, Isten igéjének hallgata-
sat, az imadsagot és az alamizsnat.

Bojt 2017

Kevesebb test, hogy tobb jusson

kevesebb zaj, hogy megszolaljon a ¢ .
Kevesebb beszéd, tobb (meg)hallgatas,

Kevesebb morcossag, sokkal tobb mosoly.

Kevesebb én, hogy a Te-ben megtalaljam 6nmaga

Kevesebb elmélet, joval tobb gyakorlat, konkrét szeret

Kevesebb emberi, hogy megtapasztaljuk az istenit.

Kevesebb természetes, hogy megéld természetfolott hivatas

Majd helyett, most!

Kevesebb , ol esik” hogy megértsem annak ajandék jelle

és megkoszonjem azt.
Kevesebb felesleges 1d6, hogy hasznara légy az isteni tervne
S mindehhez joval tobb ima! Hogy Téle tanulva, erd
Tole kérve legalabb részben teljesithessik fogadalmainka’{.

Nagybojt:

‘Tanulni, elmélyiteni, megerdsiteni az isteni tulajdonsagainkat.

Igy a bojt fogyas, de sokkal inkabb gazdagodas,
lemondas, de sokkal inkabb nyereség.

Aldott bijtét mindenkinek!
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Nagybéjti imak

¢ Kériink, Isteniink, a szent bojt elkezdése adjon erét nekiink keresztény
életiink minden kiizdelmére, hogy a biindk ellen vivott harcainkban az
onmegtagadas legyen biztos eréforrasunk. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a
te Fiad altal, aki veled €l és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten
minddrokkon-orokkeé.

¢ Segits, Isteniink, hogy szivbdl megtérjiink, gyakoroljuk a tevékeny szerete-
tet, tartozkodjunk a karos élvezetektd], és blineinktdl megtisztulva buzgon
tinnepeljikk szent Fiad szenvedését. Aki él és uralkodik mindorokkon-
orokke.

¢ MElto és igazsagos, ill6 és idvos, hogy mindig és mindentitt halat adjunk
néked, mi Urunk, szentséges Atyank, mindenhato, 6rok Isten: Krisztus, a
mi Urunk altal. Mert kegyesen megadod hivé népednek, hogy évrdl évre
a megtisztult 1élek 6romével varjak Husvét szent titkdnak {innepét: most
tobbet imadkozzanak, buzgébban gyakoroljdk az irgalmassag tetteit, — s
az Ujjasziiletés szentségei altal az istengyermekség teljességére jussanak.

(A Misekionyvbdl)
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1. Pilatus haldlra itéli Jézust

Amikor masokat elitélek, Jézusom, akkor
Téged (a Szeretetet) itéllek haldlra. Bocsasd
meg itélkezéseim! Segits, hogy tudjak hallgatni,
mint Tel!

2. Jézus vallara veszi a keresztet

,Aki kovetni akar engem...”. Bocsdss meg Jé-
zusom, amikor nem tagadtam meg magam,
amikor nem ismertem fel, nem vettem fel a
keresztem! Bocsasd meg ,vasarnapi keresz-
ténységem”, minimalizmusom!

3. Jézus eldszor esik el a kereszttel

Bocsass meg Jézusom, hogy konnyen elestem,
megadtam magam, engedtem a kisértésnek.
Segits felkelni, tovabb menni, Téged valasztani!

4. Jézus édesanyjaval taldlkozik

Bocsass meg, Jézusom, ha nem tisztelem eléggé Edesanyadat! Pedig 6 — az
elsb keresztény — mindenben példat mutat, segit. Udvozlégy Maria... Rézsa-
fiizér Kiralynéja, konyorogj érettem!

5. Cirenei Simon segit Jézusnak vinni a keresztet

,Isten a jokedvii adakozot szereti”. En sokszor csak kotelességbdl, kényszer-
bdl 1épek, adok, vallalok... Pedig tudom, hogy Neked teszem, tehetem. Meny-
nyivel mdsabb lenne, ha fel tudndm adni kényelmem, lustasdgom és onként
jelentkeznék Téged szolgalni.

6. Veronika kendot nyiijt Jézusnak
Jézusom, nyisd meg szemem, szivem, hogy észrevegyelek a raszoruldban, a

kiilonboz6 élethelyzetekben. Koszonom visszajelzéseid, ajandékaid. Sokszor
bennem is otthagyod képmasodat, magadat.

7. Jézus madsodszor esik el a kereszttel

Az tjabb elesés, a ,tudva és akarva” vétkezés nekem is f4j. Segits Jézusom, adj
erds akaratot. Tudjak kovetkezetes, hatarozott lenni, szert tenni a helyes onis-
meretre (esti lelkiismeretvizsgalatok, blinbanat)!

8. Jézus a sir6 asszonyokkal taldlkozik
Ko6szonom, Jézusom, hogy értem, miattam is szenvedsz, viszed a keresztet.
Nem sirast, sajnalkozast véarsz télem, hanem megtérést, konkrét lépéseket. Ne
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engedd, hogy a bamészkodd tomegben maradjak, hanem vallaljam fel a radi-
kalis keresztény életet: egyhdzam, plébanidm, a Titokzatos Test szolgalatat,
mindazt, ami a krisztuskovetést jelenti — az evangélium szerinti életet.

9. Jézus harmadszor esik el a kereszttel

K6szonom, Jézusom az tjrakezdési lehetSségeket. Koszondm a blinbocsanat
szentségét. Add, hogy a rendszeres szentgyonast komolyan vegyem, s azok
igazi tjrakezdések, megtérések legyenek.

10. Jézust megfosztjik ruhditol

A tisztasag elleni bindk miatt is sokat szenvedsz, Jézusom, hazassagon kiviil
és azon belill is. Te azt akarod, hogy , tisztak, hdsok, szentek legytink”. Add,
hogy veled Osszefogva merjek masként élni, mint a vilag gyakorlata — az evan-
gélium és az egyhaz tanitasa szerint.

11. Jézust a keresztre szegezik

Az aldzatossag, engedelmesség sokszor
keresztre feszitettséget jelent. Jézusom, Te
vallaltad értem és az Atya iranti szeretet-
bdl. - ,Ne az én akaratom legyen...”! Se-
gits ezt sokszor kimondanom, szeretetbdl!

12. Jézus meghal a kereszten

,Istenem, Istenem, miért hagytal el
engem?” — Elhagyott Jézus! Segits, hogy a
legnagyobb szenvedésben, a miértekben, az altalad akart egység épitésében, a
kolesonos szeretet megélésében tudjak veled egyesiilni, kimondani az igene-
ket, meghalni, mert a halalbdl sziiletik az élet!

13. Jézus testét leveszik a keresztrol és anyja 61ébe helyezik

Fajdalmas Anya! Erdsitsd hitemet, hogy a haldlig hti tudjak maradni. Segits,
hogy a halalon tul lassam a feltamadast is. , Imadkozzal érettem most és hala-
lom érajan”!

14. Jézust eltemetik

Jézusom add, hogy a temetési ima: , Fajdalommal, de Isten akaratdban meg-
nyugodva és a feltdmadas reményében...” ne csak szoveg legyen szamomra,
hanem az 6rok élet hitvallasa. A ,megyek helyet késziteni nektek... hogy ti is
ott legyetek, ahol én vagyok”.

www.rozsafuzerkiralyneja.hu | 9



Hdzasparok megala
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Plébanosi gondolatc

Kedves Testvérek!
A szentmisében szoktuk imadkozni (Prefacid) — a ma délel6tti misén is: ,,... A
blin ugyan elszakitotta fiaidat t6led, de szent Fiad vére és Szentlelked ereje
altal Gjbdl magad koré akartad gytijteni Sket, hogy a nép, amelyet a Szentha-
romsag egy Isten egyesit, mérhetetlen bolcsességed dicséretére Egyhazza val-
jék, mint Krisztus Teste és a Szentlélek temploma...”

En is (és még egy paran a plébanidnkon) ezért dolgozunk. A nép (plébanidnk)
Egyhazza valjék! — Koszondm mindazoknak, akik ebben tarsaim. Hivas nélkiil
is, ott vannak a fedélzeten, ahol éppen lehet épiteni a plébaniai kozosséget.
Sok alkalom, lehet6ség van.

A betegek, a szobahoz/agyhoz kotottek imaikkal, felajanlasaikkal... (szoktak
pl. tizenni).

Masok fizikai jelenlétiikkel,

munkajukkal, szolgalatuk- Balazs-aldas

kal, szeretetiikkel. - ,Jelen A

lenni Isten szdmara, jelen
lenni az emberek szama-
ra” (Ch. Foucauld atya).

A szeressétek egymast”
igy lehet megélni. Tudni §
kell egymasrdl, talalkozni
kell egymassal... Nem elég
,csak” imadkozni otthon,
nem elég csak beiilni a mi-
sére, nem elég bezarkdzni egy csalddcsoportba, barati tarsasagba, stb. Jelen
lenni! — Hittanok, kozosségi Osszejovetelek (lelkinapok, lelkigyakorlatok, za-
randoklatok, kiranduldsok, jaték-délutanok, farsang, agapék... ) és még sok
mindent sorolhatnék! Lasd pl. honlapunkon a Programjaink, ill. a Tervek ab-
lakunkat (mar el6re lehet idonket, energiankat beosztani)!

A KT, a FEFO mindezek ,harcosai”, szervez6i, vezetdi, 0sszefogoi, lelkesitdi. ..
De rajtuk kiviil barkinek onként jelentkezését is 5rommel fogadom!

Legutobb itt volt a farsangunk. — Nagyon koszonom sokak aktivitdsat,
(szolgalatat), de a ,,csak” jelenlétet is. SOt azt is, aki csak , par percre” jott el,
ugrott be, de ott volt, kozosséget vallalt. ..

Természetesen mindig, mindeniitt nem tud ott lenni mindenki, de...
,vizsgaljuk meg lelkiismeretiinket”: mindent megtettem, hogy ott legyek
(nemcsak a farsangon)? Csak azért, hogy ,Egyhazza valjunk”... Es ,banjuk
meg biineinket”, mert ,sokszor és sokat vétkeztem: gondolattal, szoval, csele-
kedettel és mulasztassal...”! Tovabbi sok kegyelmet mindenkinek! - Kdroly a.-
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Fagyos gyalogtura

RoKi-s kiranduldsaink 2017-ben egy gyalogturaval indultak Kéroly Atya szii-
16falujaba, Uriba. Januar 7-én, szombaton kimondottan zord reggelre ébred-
tiink, de annal viddmabban vagtunk neki tizenkilencen a Mende-Uri-Siilysap
gyalogtiranknak.

Szikrazé napsiitésben gyalogoltunk at Mendén, gyonyorkddve a Loyolay
Szent Ignac templomban, majd Uri felé vettiik az iranyt a szant6foldeken at.
Kozben felolvastuk a januari Eletigét és Gjra kihangstilyoztuk, hogy ,, Valéban,
Krisztus szeretete indit minket.” Mi masért is vagtunk volna neki ennek a
napnak, ha nem azért, hogy ezt egyiitt atélhesstik, 19-en.

A Jéisten arrdl is gondoskodott, hogy egész utunkon csodas napstitéssel ajan-
dékozott meg benniinket. Igy értiink at Uriba, ahol Karoly atya csalddja latott
vendégiil mindannyiunkat, s még helyi gyartasu tri csokoladét is vasarolhat-
tunk a boltban. Betértiink az tri templomba is egy kozos imara, elcsendese-
désre. Rovid pihend utan utunkat Siilysap felé folytattuk, onnan zakatoltunk
vissza Budapestre, hogy egy vacsoraval a plébanian kdzdsen zarjuk a napot.
Ordm volt, hogy gydnyorii idében kirandulhattunk és Karoly Atya emlékei-
vel gazdagodhattunk. /Malasits-Foldi Betty/

q@r

Wariahna: Naplemente
[Uribol Slysap felé menet/

Bihor folyam, zold foly,
jegesszellelitdncold.
SUr{ puszta, deres tér,
o WL___tél sipkézte ajindé
Alkony lepte
ezust ekes égi tdrs,
sotét éjen hazavezetsz,
0j nappalon Gj a kezdet.
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Katekumenjeink a hit

,Két és fél honapja ért minket az a meg-
tiszteltetés, hogy mi katekumenek meg-
| kaptuk a Miatydnkot és az Apostoli Hit-
| valldst az dtadds szertartdsin. A hitval-
| lds alapja a hit, az Isten megszdlitdsira
" vald felelet. Nagyon fontos nekem azota,
hogy, csalddommal, feleségemmel kozo-
sen hetente tobbszor megoalljuk a hitiin-
ket, és kifejezziik annak révid, tomor
lényegét. Ez a tomoren megfogalmazott
hit a keresztény identitdsunk alapkovét képezi. Nincsen szamunkra hit annak megoval-
lasa nélkiil. A ,,HiszekeQy” kezdd mondata, hogy , Hiszek eqy Istenben” azt hordozza
magaban szdmomra, hogy egy Isten van. Ez a hiszekegy az jelenti, hogy elismerem,
becsiilom, elfogadom, szeretem Ot. Hiszem, hogy Jézus megtestesiilt, a Szentlélek erejé-
bdl fogant, Sziiz Maridtdl a vildgra sziiletve emberré lett. Ez a hitvallds kétezer éve kit
dssze minket, keresztényeket. A Hiszekegyet egyes szdm elso személyben mondom el,
de ez nemcsak az én személyes hitem, hanem a kozosség egységes hitvalldsat jelenti. Az,
hogy a szentmisén veletek egyiitt elmondhatom a Hiszekegyet, szdmomra az egység
koteléke. Az apostoloktdl dthagyomdnyozott egy és ugyanazon hit kizos megovalldsa a
Qyiilekezeti élet szamomra legfontosabb eleme. Nagyon sok egyhdz van, amelyekben a
kiilonbozé tanok, hitek és gyakorlatok Qyokeresen eltérnek eqymdstol, és ezek alapjin
nehéz lehet megérteni, hogy mi a lényeges, és mi nem az. Az Apostoli Hitvallds vissza-
visz minket a helyes titra, minden alkalommal visszavezet Jézus Krisztushoz, ezért a
Hiszekegy elfogaddsa és minél gyakrabban torténd megerdsitése minden keresztény
szdmdra — és kiilondsen a megkeresztelkedni szandékozoknak — elengedhetetlen. Szd-
momra nagy jelentdségi, hogy az Apostoli Hitvalldst ugyaniigy mondjdk el minden
egyes alkalommal, mint az elmuilt két évezredben. Annak ellenére, hogy hogy iddben és
térben a két évezreddel eldtti kultiira Qyokeresen eltér a maitdl, idotleniil Osszekot min-
ket Jézus tanitdsainak bizonyossdga, és a keresztények miiltja, jelene és jovdje.

Ezt jelenti szamomra a Hiszekegy.” - J6zsef -

,Egy ideje mar azon gondolkoztam, hogy mit is valaszoljak arra a kérdésre,
hogy mi az én hitem és hogyan élem meg.

Bizonytalankodtam a valaszban, s végiil arra gondoltam, Jézus ezért a bizony-
talankodasért is szenvedett, az én kérdgjelem is ott van a kereszten.

Igy hat, mint az elmult hénapokban oly sokszor, most is neki adtam a kérdé-
seimet, a kereszten fiiggd Jézus laba elé tettem. Imadkoztam és kértem, hogy
mutassa meg nekem, mibdl all az én hitem és tanitsa meg, hogy hogyan éljem
azt. Aztan eljott az imanyolcad, az 6kumenikus imahét, s én elmentem az
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evangélikusokhoz, a reformatusokhoz, a piinkosdistakhoz és mindenhol ke-
restem valamit. Betiltem a padokba, de nem hajlott meg a térdem. Szépek vol-
tak az imadsagok, szép az Istenhez kialtott sz6, de valami hianyzott. Valaki
hidnyzott. Hidnyzott Jézus! Nem volt ott az Oltariszentségben! Akkor értettem
meg, hogy Jézus azt lizeni, ne menekiiljek, a Katolikus Egyhdzban van a he-
lyem. Jézus ott var ram.

A hitvallasom pedig legyen ez: Mindenhol, mindenben és mindenkiben Jézust
keressem, O legyen az igazodasi pont az életemben. Hogyan valtsam valdra?
A vélaszt a januéri Eletigében talaltam meg, ami gy szdl: , Valdban, Krisztus
szeretete indit minket.” /2Kor 5,14/

Szamomra ez azt jelenti, hogy legyek szabad a jora, engedjem, hogy Jézus
rajtam keresztiil is megvaldsitsa mtvét!” - Mariann -

A hitvalldst megkapni szdmomra az Istenhez kozelebb keriilést jelentette. Mert min-
den egyes lépcsifok a keresztelkedéshez egyre kozelebb visz az Urhoz. Es mit tettem,
hogy ennek szellemében éljek? Olvasom a hittankonyvet, hittanokra jarok, beépitem az
életembe a reggeli és esti imt, misére jarok. Es persze probilok jé ember lenni. Minden
helyzetben meglatni Isten akaratit és aszerint cselekedni. Nem panaszkodni, nem Is-
tentol, hanem megkoszonni.” - Orsolya -

»Ajandékba kaptam a hitemet a Szentlélektdl mely az életem természetes ré-
szévé valt. Meggy6zOdéssel hiszek Isten igazsagossagaban és irgalmassaga-
ban, hogy mindig bizalommal foghatom a kezét. Igyekszem kovetni a min-
denkor alazatos, szolgalatkész és szeretetteljes Krisztust.” Amen. — Melinda —

Nekem a katekumendtus eldszor azt jelentette, hogy azokat a jol eso érzéseket, amiket
mindig is éreztem felismertem, hogy Istentdl valok. Azutin a Benne vald erdsebb el-
mélyiilést. Elhatdrozni pedig azt hatdroztam el, hogy szeretném mindig Istent és a
tobbi embert szolgdlni. De foként most a szelidséget és az aldzatossdgot szeretném
Qyakorolni.” - Borbala -
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Romaban jartunk

Karacsonyra kaptam ajandékba a csaladomtol ezt a rémai utat, a Fokolare
Mozgalom aderente talalkozojara, amit a lelkiséggel ismerked6knek rendez-
tek. Meggoriiltem neki és meg is jjedtem. Mit keressek én ott, a kereszteletlen?

Gondoltam, megkérdezem Jézust, hogy valoban mennem kell-e? Valaszat,
mint az elmult honapokban mindig, a Szentirasban kerestem.

Igy szolt: , Pl és ttitarsai Pafuszbdl tengerre széllva a pamfiliai Pergébe jutot-
tak.” /ApCsel. 13,13/ Ugyhogy én és térsaim repiilégépre szalltunk és a felhék
tengerén az olaszorszagi Castel Gandolfoba jutottunk.

Az els6 nap varosnézéssel telt, aminek fénypontja a Szent Péter bazilika
volt. Eletemben nem lattam még ilyen szépet! A templom, ahol az elsé Péter
nyugszik és 6rzi a kulcsot és adja tovabb! Micsoda eré van benne! Ott €l az
elsé érintés és sokasodik, terjed kézrdl-kézre és én balga, nem megyek a pléba-
nosomhoz, hogy rajtam is megpihenhessen Jézus keze! Egészen Romaig men-
tem, hogy Jézus visszakiildjon a Thokoly utra, hogy ne menekiiljek, a pléba-
nosban is O van.

A tiil nagybdl kicsi gyongy nyilik,
apro kézbdl dldds hullik.

Jézus keze vdr, hol van Budapest,
egy plébinos, kit az Ur vezet.
Tiizhely koré Qyiijti a hiveket,
Elhagyott Jézust mindig keresd.
Keresd Ot és ritaldlj,

szeresd az Isten Fidt.

&5 ,
E5 il

Este a Termini palyaudvarrdl utaztunk Castel Gandolféba, ahol olasz
felebarataink nagy szeretettel vartak minket. A taldlkoz6 mottdja az
"Elhagyott Jézus" volt. Azt idaig is tudtam, hogy Jézus a vilag Osszes fajdalma-
ért szenvedett a kereszten, de hogy elhagyatott is volt, azt Chiara Lubich-tdl, a
mozgalom alapitdjatol hallottam el6szor. Hogyan is lehet Isten Fia elhagyatott,
még akkor is, ha ember mivoltaban az? Azért, hogy példat mutasson nekiink.

Amikor elértiik adott szenvedésiink csticspontjat és ugy érezziik, nincs
tovabb, Jézusra tekintiink és az Atyahoz kialtunk. Azért fontos ez a pillanat,
mert sokak csak ezen a ponton fordulnak Istenhez, akik nem, azok belesiily-
lyednek a depresszidba, a drog felé fordulnak, elmeriilnek, de ez a kialtas Is-
ten felé visz minket. Az Atyahoz kialtunk, odaadjuk a fajdalmunkat, de még
odaadnunk sem kell, mert mar 2000 éve ndla van, csak tudatositanunk kell
magunkban, hogy Jézusban, Jézusnél van, mert O mér mindenért elére meg-
szenvedett, ami azt jelenti, hogy minden fajdalomban benne van.

Chiaratdl tanultam, hogy az elhagyott Jézus ablak Istenre, mert ahogy az elha-
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gyott Jézus Atyjahoz kidltott, tigy fordul az elhagyatott ember is az Atyahoz.
Jézus megvaltott minket. Az Osszes fajdalmat onmagaban az Atyanak adta.
Csak azt lehet odaadni, amit elvesznek. Az atya a fajdalmakat, btindket, Jézu-
son keresztiil elvette, megbocsétotta. fgy lett Jézus ablak Istenre. A megvaltés
Istennek atadas Jézusban. A megvaltasban van az értelem, a szenvedés miért-
je, hogy nem vagy elveszett, Gjrakezdheted, s sz€p és 6rok élet var. Meghalsz
annak, ami elvalaszt Istentdl és Jézussal jrakezdesz élni.

A kereszten talalkozunk az Atyaval, Jézuson keresztiil, ezért nincs keresz-
ténység Jézus nélkiil.

Chiara szerette volna megvigasztalni az elhagyott Jézust minden szenve-
ddben és minden szenvedésben, de ez csak gy volt lehetséges, ha lathatova
tette, azaz megnevezte, néven nevezte. Megszolitotta, igy fedte fel kilétét,
varrt 4j ruhat Jézusnak, hogy felismerhet6 legyen, lathato és szerethet a faj-
dalomban. Ez jelenti azt, hogy aki szereti a fdjdalmat, annak Jézus meg-
mutatkozik.

Gytjtom talalkozasaimat az elhagyott Jézussal, azaz tanulok szeretni.

Egyik reggel uigy ébredtem fel, hogy fajt a jobb térdem. Amikor felalltam, letil-
tem, lehajoltam, szurd fajdalmat éreztem. Kinlddtam, s mar épp késziiltem
elmertilni a fajdalomban, amikor eszembe jutott Chiara tanitasa: itt a fajda-
lom, itt van Jézus. RAmosolyogtam és rakdszontem: Szervusz Jézus! Itt vagy
velem! Te tudod, hogy szeretlek, ebben a fajdalomban is. A neved: testi fdjda-
lom. Oriilok, hogy Rad ismertem és tudom, hogy az Atya is itt van, hisz 2000
éve odaadtad Neki ezt a térdfdjdalmat is, de most én is odaadom és boldogan
koszontom Atyamat is a testi fajdalomban.
Jézus feltamadasa aktiv, mert tjra és tjra megmutatkozik, hisz jelen van koz-
tiink és azt kéri, hogy tartsuk magunk kozott. Azt pedig ugy lehet, hogy ko-
z0sbe tessziik, amink van. Egyiitt tessziik Isten akaratat, egyiitt éljiik az Igét,
beszéliink rola és egyiitt raktarozzuk el lelki tékénkbe a megglt tapasztalato-
kat, hogy onnan meritsiink és taplalkozzunk és adjunk erét egymasnak, hogy
a benniink él6 Jézussal segitsiik felebaratunkat Istennek élni, Jézusban élni,
hogy egy kicsit mi is ablak lehesstink.

Chiaraék el6vették a szotart és 1j neveket kerestek Jézusnak, hogy minél
tobb fajdalomban, szenvedésben rataldljanak. Itt az id6, hogy ha eddig nem
tettiik, most mi is keressiik az elhagyott Jézust. Vegyiik gyongéden karunkba
és koszontsiik Ot a fajdalomban. Hitiink probaja ez, ahogy Kéroly atyatdl hal-
lottam, ne csak varj, kapj, kapni akarj, hanem adj is. Itt a lehet6ség, hogy ad-
junk, Jézusnak adjuk szeretetiinket, hogy ugy szeressiik Jézust, ahogy O min-
ket a kereszten.

- Farkas Mariann -
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, Aldott az az ember, aki az Urban bizik, akinek az Urban van a reménye. Olyan lesz,
mint a viz mellé iiltetett fa, amely gyokereit egészen a folydig ereszti. Ha jon a hdség,
nem kell félnie, lombja mindig zoldellni fog. Szdrazsdg idején sem kell aggddnia, akkor
sem sztinik meg gyiimolcsot teremni.” (Jer 17,7-8)

Mit tapasztalhatott meg néhany kisgyermekes szomszédasszony egy év lefor-

gasa alatt, azaltal, hogy

 hetente egyszer,

¢ min. masfél érara,

« ha lehet kozos bébiszitter segit-
ségével,

» egy édesanya az idejét, erejét,
szivét-lelkét tudatosan odaszan-
ja, hogy mas anyukakkal egytitt
az €él0 Isten szine elé megy,

¢ a dicséret szavaval, bliinbanattal,
halaadassal, valamint ha gyer-
mekeiért hangosan kozbenjard
imadsagot fogalmaz meg?

1. egy Gj anyat, aki az ima altal

- lélegzethez juthat, megnyugodhat,

- er6t kaphat, amely az anyatarsakkal, a gyerekeivel és Istennel egyszerre
Osszekoti,

- lelki zuhanyzast, masszazst” élhet at,

- tiirelemmel, szeretettel valo feltoltédésben lehet része,

- lathatatlanul, de mégis hatékonyan megtanul ,,cselekedni”:

imdban hordozni csaladjat, hazassagat, gyermeke jelenlegi/leendé 6voddja-
nak/iskoldjanak neveldit, pedagogusait valamint gyermeke testi/lelki fejlodé-
séért, leendd hivatasaért, kapcsolataiért és dontéseiért is jol eldre latva, kitartd-
an imadkoz6 anyukava igyekszik valni.

2. egy 4j istenkapcsolatot, vagyis

- 4j felfedezést: micsoda tulajdonsagokkal rendelkezik a mi Isteniink, akiben
én hiszek és megbizom!

- személyes megtapasztalast: én is Isten gyermeke vagyok, aki ugyantugy ag-
gddik értem/szeret engem, mint ahogyan én a gyermekeimet!

- lelki megujulast: mert rajoviink, hogy nem vagyunk egyediil az anyasag fel-
adatéval, hiszen Isten - aki erre az ttra elhivott- veliink van! Es lathatjuk ma-
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gunk mellett a tobbi anyukat is, akik hasonl6é problémakkal kiizdenek és ez
nagyon megerdsitd!

3. uj szokasokat és latasmodot

- apro és nagyobb csodakat kérhetiink és élhetiink at, hiszen az ima meghall-
gatasra talal!

- imatéarsakat kaphatunk, akik két imaalkalom kozott iméban hordozzak egy-
mast.

- minden héten egy-egy imalapot hasznalunk vezetésiil, mely a taskdban elfér,
szoptatas és babakocsi tologatas, hazimunka kozben is kivaloan segithet az
imaban.

- Megtanulhatunk sajat szavainkkal hangosan imadkozni és tdbbet olvasni,
€lni a Szentirast.

- Megtanulhatunk, és igy megtanithatunk gyermekeinknek sok igehelyet,
mely nagy védelmet és irinymutatast ad annak, aki ezekbdl merit.

- Aggodalom, panaszkodas helyett oltalom ald helyezhetjiik, az ima véd6ha-
lojaval lathatjuk el a gyerekeinket ebben a kusza vilagban.

Hissziik, hogy a multban mindenkinek volt legalabb egy imadkozo, kitartoan
kozbenjaro Gse, aki az utddokat, azaz minket is a mai napig kdrbevon az imai-
val! Hat akkor mi miért is ne alkalmazhatnank, adhatnank tovabb ezt az 6rok-
séget, ezt a kincset? Miért is ne haszndlhatnank ezt a természetes jo szokast,
amely a gyermekeinkrdl valé hatékony gondoskodas mellett, a mi sajat életvi-
teliinkre val6 pozitiv hatdsai miatt szinte receptként minden anyukanak felir-
hatd lehetne? Hogy ne csak jo anyukak, hanem imadkozé j6 anyukak lehes-
siink, hiszen minden gyermeknek sziiksége van egy imadkozo anyukara. (Es
apukdra is.)

Szeretettel varunk minden anyukat, nagymamat, gyermekre vagyot és varot
és keresztmamit:

péntekenként 9.15 - 10.45-ig a plébaniara
(igény szerint esti id6ponton is gondolkozhatunk)

Kelj fel, sirj mr éjjel, az éjszakai Groaltisok kezdetén! Ontsd ki, mint a vizet, sztvedet
az Ur szine eldtt! Emeld fol hozza kezedet gyermekeid életéért!” (Jer 2,19)

kati&kriszti&gabi&ed 6&zsofi&fannid&hajni&csilla
(K0z0s tanuisagtétel)

Ld. Fern Nichols: Minden gyermeknek sziiksége van egy imadkozd édes-
anyara c. konyve ill. az interneten: www.momsinprayer.eu
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Istennek hala a Sebdk csalad 4j
taggal boviit driasi oromiinkre.
2016.12.23-an megsziiletett Se-
bék Lizetta Lea. Miutan mar
van egy 20 hénapos kislanyunk,
és a csaladjaink vidéken laknak,
ezért elfogadtuk a felajanlast és
a segitséget a komatal megszer-
vezésére.

Ezaton is szeretnénk megko-
szonni Maszlik-Rutsch Norinak |
a komatdl megszervezését.

"_z

Azon tul, hogy fizikailag ey homzpon dt gondoskodtak a plebamaz hivek a csald-
dunk ebédjérdl mit is jelentett nekiink ez lelkileg is?

Azt éreztiik, hogy nem vagyunk egyediil, hogy szdmithatunk egy Osszefo-
g0 aktiv kozosségre akik valdban, a sz6 szoros értelemben torédtek veliink. Jol
estek az ételek mellé érkezd kedves biztatd szavak, a szeretet, és azok a beszél-
getések amik az étel atadasakor torténtek. Olyan is el6fordult, hogy kozosen
fogyasztottuk el az ebédet ami még jobban novelte az egységet kozottiink, igy
kozelebbi ismeretségek is sziilettek.

Valdban mindenki olyan nagy szeretettel kozeledett felénk amit sosem fo-
gunk elfelejteni, és igyeksziink mi is tovabbadni jo cselekedetek forméajaban.
Attila aton utfélen ezt mesélte a baratainak,
kollégainak, hogy milyen nagy dolog az,
hogy komatalat kapunk. Sokan nem is hal-
lottak még ilyenrdl, még meg is kérdezték ,

hogy 7”7

.. ez mennyibe keriil ? “ Nos igen,

furcsa ez a mai vildgban, hogy masok 6nzet-
leniil segitenek, és épp ezért ez egy hatal-
mas érték, amit itt a ROKI népe képvisel.
Ezzel is meghivdast kaptunk arra, hogy
tovdbb hirdessiik az Ur nagy tetteit!

Ezaton is szeretnénk megkdszonni a

segitséget és halank jeleként

pedig egy

szentmisét ajanlunk fel a komatalat készitd-

kért és csaladjukért.
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Sebdk csalad

A komatal leirasa:

,A komaasszonyok a frissen
sziilt asszonynak (aki lehet test-
vér, rokon, szomszéd vagy jo
baratné) ebédet vittek napokon
at beosztva a gyermekagyas
id6északban, hogy pihenhessen
és beleszokjon a babdzasba. A
szoptato anyarol valé gondos-
kodassal biztositottdk, hogy az
anya minél gyorsabban meg-
erdsodjon a sziilés utan, s mi-
nél tovabb tudjon szoptatni...”

forrds: rozsafuzerkiralyneja.hu



A BETEGEK SZENTSEGENEK kozosségi felvételére
2017. aprilis 23-an, Irgalmassag vasarnapjan a de. 10 6rai szent-
misében kertil sor templomunkban.

Jelentkezni Karoly atyanal lehet. Késziilet a Nyugdijas hittanokon
és szentgyondassal!

FELNOTT LELKIGYAKORLAT

Péliféldszentkereszten
2017 augusztus 12- 15

reszve Stel 1 8/eves korttﬂ
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Nagybdjt a csaladbc

Hogyan tehetjiik a nagybdéjtot, illetve a hiisvétra
valo felkésziilést az ezt megilletd helyre a csalad
életében?

a) Tervezziik meg, milyen kiils6 formak lehet-
nek segitségiinkre, amelyek a lakasban a szent
negyvennap titkaira emlékeztetnek, illetve ame-
lyek a gyermekekkel mondott csaladi kdzos ima-
hoz is keretet szolgaltatnak. Pl. hazi oltar lila teritével, gyertyaval, kereszttel,
sajat készitést toviskoszoruval.

b) Ko6zos csaladi ima: Amint az adventi koszora koriil sok csalad osszeiil
legalabb hetente (néhol naponta) imadkozni, hasonldan prébaljunk a szent
40 nap alatt is leiilni, pl. gyertya és toviskoszora koriil, hogy kozosen imad-
kozzunk, beszélgessiink - a nagybdit titkairol, illetve arrdl, hogyan sikeriilt
megvaldsitani elhatarozasainkat.

c) Valaszthatunk kozos elhatarozasokat, pl.:

- péntekenként kenyér-viz vacsora (ennek arat felajanlva szegények javara);

- k6z0s csaladi erénygytiijtd lap (pl. rajzolt toviskoszoraval, melynek toviseit
a gyermekek, illetve a csaladtagok minden jocselekedet alkalmaval viragga
alakithatjak);

- lemondas, amint fent vazoltuk

- heti TV/internetmentes este - amikor a csalad kozos imat, , liturgiat” tart

- esetleg egy masik TV- és internetmentes este - koz0s csaladi jaték céljara;

- kozos keresztut, vagy rézsafiizér a fajdalmas titkokkal;

- ki-ki 4polja kapcsolatait kozossége tagjaival, masik napon a rokonokkal
vagy a hittdl tavolabb allokkal. (Lehet valtogatva minden napra mas szemé-
lyért élni.);

- nézziik at ruhainkat, jatékainkat, s feleslegiinket adjuk oda egy raszoruld-
nak vagy a karitasznak;

- figyeljiink lakasunk szépségére, hogy Isten Orszagat tiikrozze;

- vegylik észre csaladtagjainkban ami szép, s este beszéljitk meg.

Minél teljesebb odaadassal éljiik a Szent Negyvennapot, annal inkabb kell
majd atmenniink kisebb nagyobb meghaldsokon (nagypéntekeken), s annal
teljesebben fogunk egyesiilni htisvét titkaval: az értlink meghalt, s halalaban
is a feltimadast hordozé Jézussal. Es annal inkébb tapasztaljuk a Lélek kiara-
dasat is sajat lelkiinkbe és csalddunkba. Ez a jo felkésziilés husvét tinnepére,
és arra, hogy életiinkben folyamatosan uralkodjék a feltamadas titka, a Felta-
madott Jézus jelenlétének Srome.

- Tomka Ferenc atya -
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-év megnyitdsa

Ahogy a 18. szdzadban, a foldrengés fenyege-
tése miatt a gydriek a herma elbtt imddkozva
kérték Szent Ldszlé kozbenjdrdsat megmenté-
siikre, 1igy forduljanak most is az emberek a
szent kirdly ereklyéje elott Istenhez életiink,
orszdgunk lelki megijuldsdért — ez az emlék-
évet meghirdetdk szandéka.

Februdr 17-én, a Szent Ldszlo emlékév meg-
nyitdsa alkalmdbdl Veres Andrds megyéspiis-

pok szentmisét mutatott be a gyori Nagybol- SZENT LASZIO-EV
dogasszony-székesegyhdzban. 2017

Veres Andras plispok szentbeszéde kozép-
pontjaba az életszentségre torekvés feladatat allitotta. ,Szent Laszlora emlé-
kezve arrol elmélkediink, amirdl egész életiink szol” — mutatott ra arra, hogy
boldogsagra teremtettiink és életszentségre hivattunk meg. A jubileumi év
kezdetén annak atgondolasara hivott a fOpasztor, amit Prohaszka Ottokar
fogalmazott meg: a magyar eszmény Laszloban lett kereszténnyé és szentté.
Az emlékév lehetdséget ad, hogy Laszld életszentségét tjra és tjra felmutas-
suk. Mennyire igaz ez egyéni és tarsadalmi életiinkre? J6 titon haladunk? —
szolitott fel onvizsgalatra Veres Andras, rdmutatva, hogy az életszentség nem
emberi csucsteljesitmény, hanem a kegyelem mtive benniink. ~ Aki kész el-
fogadni a Szentlélek inditasait, abban tud miikodni a kegyelem. Minden em-
ber vagyik a jora, a szeretetre — utalt mindannyiunk meghivottsagara a f6-
pasztor, és Babits Mihaly Psychoanalysis Christiana cim(i versét idézve muta-
tott ra, milyen , szentek vagyunk mi”. Isten belénk iiltette a vagyat, hogy min-
dig jobbak legytiink, de e vagy felett gyakran gy6z a szeretetlenség, az indulat.
Nem sikertil tullépniink a ,,darabos szikla s durva torés tatog” allapotan, a
kifaragatlansagunkon. A Krisztus-kovetés életre szol6 feladat, amit a minden-
napokban kell megvalositanunk. Kiizdelemmel jar, onfegyelmet és sok-sok
bator dontést igényel. Reményik Sandor soraival buzditott kiizdelemre Veres
Andras: ,Egy istenarc van eltemetve bennem: / Antik szobor, tiszta, nyugodt
erd. / Nem nyugszom, amig nem hivom eld.”

,Ne nyugodjunk, ez éltessen, vezessen minket! Akkor annyi szeretet,
figyelmesség, josag fog megjelenni a sziviinkben, hogy kortilottiink mindenki
megtapasztalhatja az isteni szeretet nagyszer(i érzését, romét. Ahogy Szent
Laszl6 kordban is megvaldsult. Laszlo nemcsak szent, hanem szeretett kiralya
volt a magyar nemzetnek” — hangsulyozta a gydri megyéspiispok.

(forrds: Magyar Kurir)
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Egyhdzi hozzajarulas

Az egyhazkozséget (a ,helyi egyhazat”) a terii- 7
letiikon €16 hivek alkotjak és 6k is tartjak fenn ado- =
manyaikkal. Ennek harom alapvet6 formdja van: a fa &

perselypénz, az ,Onkéntes egyhazi hozzajaru-
las” (régen ,egyhdzi adonak” nevezték), valamint
az adomany.

A perselypénz foként a templom sziikségleteit
fedezi (rezsikoltség, liturgikus kellékek, takaritoszerek stb.). Az 6nkéntes hoz-
zdjarulas a plébanianak, mint intézménynek a kiadasait: személyi kiadasok
(papok, munkatdrsak, kisegitOk ellatasa), dologi kiadasok (koziizemi befizeté-
sek, fogyo anyagok, felszerelések, javitasok koltségei), kozosségi programok-
hoz val6 hozzdjarulasok (kiranduldsok, zarandoklatok, lelkigyakorlatok, nya-
ri tdborok). Az adomdanyok pedig altaldban konkrét cél, illetve beruhdzas
megvaldsitasat teszik lehetdvé (til a mindennapi fennmaradasi kiaddsokon).

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia ajanldsa és kérése is a hivek felé,
hogy lehetdségeiknek megfelelGen a havi nett6 jovedelmiik (fizetés, nyugdjj,
0sztondyij, stb.) legaldbb 1 %-val jaruljanak hozza az egyhazkozségiik fenntar-
tasahoz (egyhazi hozzajarulas). Természetesen ennél kisebb Osszeget is koszo-
nettel fogadunk.

A hozzajarulas lehetségei mely befizetésére akar évente tobb részletben is

A nett6 jiivede{em (Ft)  Befizetendd ilgoéeg] ] Vanas é(eefizzlaeirélszez
havonta évente éves osszeg (Ft) plébania iroddban;  banki
25000 300 000 3000 atutaldssal (kérjilk, tiintesse
50 000 600 000 6 000 fel hogy milyen célra utalja a
pénzt (egyhazi hozzajarulds
75 000 900 000 9000 vagy adomény). Plébaniank
100 000 1 200 000 12 000 bankszamlaszama:
125000 | 1500000 15 000 CIB Bank: 10701049-
47209503-51100005;
150 000 1 800 000 18 000 csekk befizetésével.
200 000 2 400 000 24 000 Az onkéntes egyhdzi hozzdja-
rulds ajanlott 1%-o0s mértékét
250000 | 3000000 30 000 a bal oldali tablizat segit
300 000 3 600 000 36 000 kiszamitani.
Vannak példdk arra, hogy
400 000 4 800 000 48 000 valakinek ,megmozdul” a
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lelkiismerete, és visszamendleg rendezi a befizetéseit (potolja mulasztasat). PL
nalunk a ,,cstics” eddig: 360e Ft-ot fizetett valaki (6nként!) a sok éves elmara-
dasa miatt! Isten fizesse meg!

NEM TUDTAM, NEM HALLOTTAM

Kedves Testvérek! Szomort hallani (olvasni) a cimben talalhatd szavakat! -
Rengeteg hirrel, informacioval ellatjuk a hiveket!

Akiknek nincs internetjiik, azok: minden nap olvashatjdk a templomi falitjsa-
gunkon a hirdetéseket (programjainkat), hallhatjdk is vasarnaponként... a
hittandrékon is elhangoznak a legfontosabb informaciok. Es persze azért van
a Képvisel6 testiilet, a “felel6sok”, hogy tdjékoztassdk a rajuk bizottakat, a
hozzéjuk tartozokat. Es persze szabad kérdezni is egymast, ha érdekel a plé-
baniai k6zosséglink.

Akik internettel rendelkeznek, azok pedig még béségesebben el vannak latva,
napi frissitéssel(!) informaciokkal. Sok-sok mentipont, ,ablak”, ,fiok” van a
honlapunkon, csak ki kell nyitni!  www.rozsafuzerkiralyneja.hu

SEKRESTYESEK

Ugye, mindenki halasan koszoni testvéreinknek, akik egy éve, tavaly marcius
ota onkéntesen, naprél-napra ellatjadk a sekrestyési szolgalatot? Isten fizesse
meg fadradozasukat! - Természetesen szivesen fogadjuk, ha valaki hivast érez
arra, hogy e szolgalatot ,,mellék-, vagy f6allasban” ellatna.

Erdekl3dni, jelentkezni a plébénosnal lehet.

OLTOZKODJUNK

Vasdrnapokon és {innepnapokon - {innepelni joviink a templomba, a szent-
misére. Ez fontos, hogy 6ltozetlinkon is latszédjon! Tantisagtétel is! Ezért nem
a hétkoznapi munkaruhankban, farmeriinkben joviink...
,Kereszténynek lenni egészen

mas, mint a vilag gyakorlata”. v T

Ez oltozetiinkben is meg kell, "?60 h@‘
hogy mutatkozzék otthon is és
barmerre is megylink. A ruha
nemcsak a hideg ellen van. Sze-
mérmesség, tisztasag, keresz-
tény erények! Féleg a nok (de
férfiak is) figyeljenek oda! A
hianyos 0ltozék (mez-telenség)
btinalkalom. Mér a gyermekek
Oltoztetésénél is tessék ezekre
odafigyelni!

Igen! Nem! Igen!
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Részletek a marciusi é

,s-.. engesztelodjetek ki az Istennel!” (2Kor 5,20)

Hagyjuk, hogy Isten irgalma — ttlarado szeretete — a mi sziviinket is meggyo-
gyitsa, annak ellenére, hogy sokszor elbizonytalanodunk a hibaink és tévedé-
seink miatt, amelyek el akarjak hitetni veliink, hogy nincs is sziikségiink erre.
O végre szabadd4 tesz minket, hogy mésokkal is megosszuk ezt a mérhetetlen
kincset, és hozzajaruljunk a béke épitéséhez, mely Isten terve az emberiségrol
és az egész teremtett vilagrol. Ez folotte all a torténelem minden ellentmonda-
sanak, ahogy Chiara Lubich is irja:

.(...) A kereszten, Fidnak haldla altal Isten tantisagot tett irantunk vald végte-
len szeretetérdl. Krisztus keresztje altal kiengesztelt minket 6nmagaval. Hi-
tiinknek ez az alapigazsaga ma kiilonosen is aktualis.

Ez az a kinyilatkoztatds, amelyet az emberiség var: igen, Isten szeretete min-
denkihez kozel van, és mindenkit tildraddan szeret. A mai vilagnak sziiksége
van erre a hirre, de mi csak akkor tudjuk ezt elmondani, ha el6bb meggy6z-
ziik 6nmagunkat. Ujra és tijra meg kell hallanunk ezt a hirt, és érezniink, hogy
Isten szeretete vesz koriil benniinket akkor is, amikor ennek az ellenkezdjét
gondolnank. (...) A magatartdsunkkal kellene hihetévé tenniink ezt az igazsa-
got, amelyet hirdetiink. Jézus vildgosan megmondta, hogy miel6tt az oltarra
vissziik az aldozatunkat, ki kell békiilniink testvéreinkkel, ha valami pana-
szuk van elleniink (vo. Mt 5,23-24)... Szeressiik egymast tigy, ahogy 6 szere-
tett minket, ne zarkdzzunk be és ne legyenek elditéleteink, hanem nyitottan
fogadjuk be és értékeljiik felebarataink pozitivumait, legyiink készek az éle-
tiinket adni egymasért. Ez Jézus legf6bb parancsa, a keresztények megkiilon-
boztetd jegye, amely ma ugyanugy érvényes, mint Krisztus elsé kovetSinek
idejében. Ha megéljiik ezt az igét, akkor valdban a kiengesztel6dés magvet6i
lesziink.”
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Imadkozzunk!

A PAPA MARCIUSI EVANGELIZACIOS IMASZANDEKA:

Az iildozott keresztényekért, hogy megtapasztalhassik az EQyhdz
tamogatdsdt az imddsdigban és az anyagiakban nyuijtott segitséq dltal.

ELETIGE MARCIUS:

... engesztel6djetek ki az Istennel!” (2Kor 5,20)

A plébdnos imaszandékai
a rozsdfiizér csoportok részére

MARCIUS

ORVENDETES

- Hogy az idei nagybdjtiink, htisvé-
ti késziiletiink minél tobb gytiimal-
cs6t (megujuldst) teremjen
VILAGOSSAG

- Katekumeneinkért (a szentségek
felvételére késziilGkért)
FAJDALMAS

-Hogy mindennapi keresztjeinket
krisztusi lélekkel tudjuk hordozni
DICSOSEGES

Hogy férfi hiveink Szent Jozsef
lelkiiletével vegyenek részt csalad-
juk és plébaniank életében.

Ferrebee Janka Agnes

|
J6nas Emilia Petra J

NAPTARUNK
MARCIUS

: 1. Hamvazoszerda

: 3. Keresztit

:  (minden pénteken)

: 4. Nagybaijti lelkinap

: 9. Filmklub

: 13. Ferenc papa megvalasztasanak
:  negyedik (4.) évforduldja

: 15. Szentségimadési napunk

: 16.Tiira

: 19. Roki-délutan

: 20. Szent Jézsef iinneplése

1 Férfi-est

: 25. Gyiimélcsoltd Boldogasszony
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SZENTMISEK RENDJE

TEMPLOMUNKBAN

VASARNAP
de. 10 ora

(ez plébdnidnk fo szentmiséje)
és 18 ora
ToVABBI SZENTMISEK:

Sze és Szo: reggel 7 ora
H, K, Cs, P: este 6 6ra

PLEBANIA IRODA

HETFO: 8:00 — 10:00 éraig
KEDD: 10:00 — 12:00 éraig
SZERDA: 15:30 — 17:30 éraig
PENTEK: 15:30 — 17:30 érdig
Telefonszdmunk: 06-30/884-7050
(irodaidében hivhaté - egyhdzi flottds)
E-mail: iroda@rozsafuzerkiralyneja.hu

TOVABBI INFORMACIOK
Cimink: 1146 Budapest, Thoksly dt 56.
Honlapunk: www.rozsafuzerkiralyneja.hu

Bankszamlaszamunk:

CIB 10701049-47209503-51100005

Urnaldtogatds

Nagybaojtben
minden péntek este
a szentmise utan
kozosen
imadkozzuk a
keresztutat!

Készdnettel fogadjuk, ha 200 Ft
adomdnnyal hozzd tud jarulni
Ujsdgunk elédllitdsi kéltségeihez.

Nagy Karoly plébanos
Mobil: 06-30/701-9897
E-mail: nk@rozsafuzerkiralyneja.hu

SZENTSEGIMADAS:

¢ Plébiniai kézosségiink havi k6z6s
szentségimddisa:
minden elsépénteken
- az esti szentmise utan 2 8-ig
+ minden tovibbi péntek este:
szentmise utan 2 8-ig (csendes)

o minden ho 2. vasdrnapjin:
de. 11 6ratdl engeszteld imadra

ROzSAFUZER IMA:

+ Minden esti szentmise elGtt 17 Ora-
kor, ill. 2 hénap els6 vasarnapjan a
délelé6tti szentmise elStt Va 10-t61

GYONTATAS:
+ a szentmisék el6tt vagy az atyaval
elére egyeztetve kiilon id6pontban is

ROZSAFUZER KIRALYNEIA

PLEBANIA ELETE

Felel6s kiado: Nagy Karoly plébanos
Szerkeszt6: Capdeboné Szabé Viktoria

E-mail: capdebone@gmail.com
Kozremiikodik a Kommunikaciés Munkacsoport




